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0 EMAITMOZ TON 2YNTAZIOYXQN ANO
TRNTIOAITEIA AEN EXEI APXH KAI TEAQL

O I avakoIvwoels tns KuBépvnons pnopei va kdvouv Adyo yia

augnon wwv glgobnpdtwyv kal BeAtiwon TwV OIKOVOUIKMV

SeIktwv, dPws N NPAyPatuKoTntd Nou Picdvouv Kadnpepiva
xif1ddes ouvtalouxol anéxel noAU and auth tnv eikéva. H akpifeia
ka1 o nANBwpPIoHOs €xouv Nepiopioel Spapatikd tnv ayopaotikn dU-
vapn, pe anoténeopa nonnés oikoyévelies va duokonevovtal va ka-
AUYouv akdpn Kal us BAcIkESs TOUS AvAyKES.

Epeis, o1 ouvta&louxol, nou nepdoape tn Suokofn dekastia twv
pvNnpoviwv Kal gidape ts ouvtdgels pas va peimvovial £ws Kal katd
50%, motéyape 6u petd tnv £€6060 tns xwpPas anod ekeivn tnv nepio-
60 Ba apxie otadiakd n anokatdotacn wwv adikiwv. Avubétws 6-
Hws, Bpebnkape avupétwnol Pe pia véa dokipaacia.

Zuvéxela oTn ogA. 2

TO ETKAHMA TOY AIQ®NA: 14 XPONIA META!

To Reipevo auto YPAQTNKE yid va KPatd {wviavi oth OUAAOYIKI
pac pviapn tnv Tpaneda pacg. AnoteAei pia eAdaxiotn, 1€pn
UnoXxp&won TIPNG Kdl XPEOoUuc anévavtl oc 0Aa 6ca {noaue,
dnmoupynoape Kai xacape Biaia, yia va gnv EmipEWyoupue
va Eexaotei n aAnbeial

TupnAnpwvovial ¢pétos dekatéooepa oNdkANpa xpévia and nv «ano@pada»
ekeivn pépa, nou n Aypoukn Tpdnela EenounnBnke otnv Tpdnela Meipaiws. O
xpovos dev ofnvel 1o okavdano, aviiBeta and téte kai péxpl ohpuepa akopa, {ou-
pe us nmio oduvnpés cuvENeles eKeivns Tns andéeaons.

Zuvéxela oTn ogA. 5

Gy IYAAOTOZ Ta ypageia Tou ZuAddyou pas Ba napapeivouv kieioTd
@““”””T’W ano AEYTEPA 3 €ws [TAPAXKEYH 14 AYTOYXTOY 2026

A.T.E

ldyw Bepivav diakonwv
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0 EMINAIIMOX TON XYNTAZIOYXQON
ANO THN NOAITEIA AEN EXEI APXH KAI TEAOX

ZuvExela a6 Tn o€A. 1

O1 ouvexeis au§nhoels ous TPES TWV TPOPIPWY, TNS EVEPYEIQS, TWV
PUpUAKwV Kal Twv Bacikwv unnpeoci@v eavepifouv tn olviagh
pas péoa ous npmies npépes tou pnva. MNa noAnous, ta xphpata &-
napkouUv Povo yia us Héka NPWIes YEPES TOU PNVA, EVM Ol AVAYKES
napapévouv Kabnpepivés Kal apeinikies.

Aev aviéxoupe aAin anaiwon. O1 dvBpwnol, nou epydotnkav
pia oddkAnpn {wih kal cuvéBanav otnv avantugn s xwpas dev
pnopei ohpuepa va {ouv pe tnv aywvia, av Ba pnopéoouv va nfn-
PWOoOUV T0 peUa h va ayopdoouv ta ¢pappakd tous. H a§lonpenns
SiaBiwon dev anotenei npovopio- eival Sikaiwpa nou kepdnONKe pe
xpovia douneids, El0PpopwV Kal NPocPopds atnv KoIvwvid.

H MNoAiteia éxel xpéos va bmwoel ouciacukés AUoels. Aev apkouv
ol e€ayyenies kal ol anoonacpatkés napepPdosis, 6tav n KaOnpe-
pivotnta yivetal odoéva kal nio duokonn. Qotdoo, eubBUvVN undpxel
Kal ané wn Sikn pas nieupd. Av Bédoupe va adider n katdotaon,
bev pnopoulpe va napapévoupe apétoxol. H 1otopia éxel anodeiel
Ou Kapia Kolvwvikh kKatdktnon 6gv xapiotnke. Ooa kepdhOnkav,
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KePdNONKav péoa and cunfoyikoUs aywves, ENIPOVA Kal Evotntd.
‘Ooo nepioadiepol otekdpaote padi, tdoo nio duvath yivetal n pwvin
pas kai tdoo nio duokono €ival va ayvonBouv ta dikaia arthpatd
pas.

H pnon twv npoyévwv pas «Xuv ABnvd kai xeipa Kiver», Napapével
ohpepa nio enikaipn andé noté. Asv apkei va nepipévoupe 6t ol AU-
oels Ba €pBouv and poves tous. Xpeldletal cuppetoxn, diekdiknon
Kal koivh npoondBeia. H evétnta twv ocuvta§louxwv bev €ival a-
nAws éva ouvOnpa- eival n peyanutepn dUvapn pas.

O1 ouvta&louxol dev {ntouv xdpn oUte npovouid. Zntouv osfa-
opé, dikaloouvn kai tn duvatdtnta va {ouv pe aflonpénsia petd a-
noé pia {wh epyacias. Av Napapeivoupe evwpévol, e KOIVA pwvh
Kal otaBephn Siekdiknan, PnopoUPE va aNdItNOOUE TV anokatd-
otaon twv adIKIwY, va NPootateUcou e ta dikai@patd pas Kai va
Slao@anicoupe éva kanUtepo PENAOV yia TS ENOEVES YEVIES GUVTO-
&louxwv. MNati povo 6tav undpxel evotnta, afddnfgyyun kal ano-
(QaciotKoetNta pnopouv va yivouv ol Si1ekdiknoels npdagn.

MNA TO A.X. TOY LYAAOIOY

H ouvta€n ogv gival napoxn eAenpioguvns,

aida dikain avayvwpion okAnpns dounAeldas pnas oAoKkAnpns zwns

FA THN ESYTIHPETHZH 2A2
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Tpipnvn €kdoon tou ZuAAdyou Zuvta&iouxwv ATE
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ENHMEPQOXH XXETIKA ME TH XYNEAPIAZH
TOY AIOIKHTIKOY XYMBOYAIQY THX 1/7/2026

Yas evnpepwvoupe 6u tnv 1/7/2026 npaypatonolnBnke n takukn
pnvigia ouvedpiaon tou AloiknukoU XupBoudiou tou XudAddyou pas
Kadl Katd tn didpkela tns ouvedpiaons ocu{ntnOnkav 6Ad ta Tpéxovia
B¢pata tns npepnaias didatagns. Ta Bacika Bépata htav ta e§ns:

©¢pa 10: TYNATE-EAEM

YulnthBnke 10 ¢htnpa twv ekloywv tou TYMATE-EAEM kal napd
oV apxiké npofAnpaucuéd éu n napoucia pas Oa pnopouce va ano-
Suvapwoel tnv aywyn katd twv BAanukav ano@doswy tns M tou Ta-
peiou, 1o AL Baciotnke otn pnth diafefaiwon twv VOUIKWY Pds OU-
BouAwv éu n cuppetoxn ous eknoyés dev ennpeddel apvnukd tn &i-
Kaoukn pas diekdiknon. Zuykekpipéva, Pe TNV Kivnon auth ano@eu-
xOnke n nAnpns nepiBwpionoinon wwv cuvta§loUxwyv, ol onoiol nfé-
ov Ba Bpiokovtal yéoa ota véa Aloiknukd ZupBoudia tou TYMATE-E-
AEM, ®©OTe va CUPPETEXOUV eVEPYA OUS ANOPATEIS, va €XOUV I0XUpPO
Adyo Kal va evnpepwvouv dueoa tov ZUANoyo pas yia kabe eE€nign.

Inpeiwtéov 6u ol ekfoyés oflokAnpwOnkav hdn karl Sikaiwoav a-
néAuta tn otpatnyikn pas emifoyn. Ita véa opyava eEeféynoav a&iéd-
foya kai kata§iwpéva pénn tou LuAidyou pas, yeyovos nou gyyudtal
pia otevh Kail yovipn cuvepyaaia yia tnv anoteAecpatikn npodonion
TWV CUPPEPOVIWY 6AwWV TwV ouvtagloUxwv.

©¢pa 20: Aikaoukn npoo@uyn kKata e-EOKA.
Enepwtnon otn Boudn

To AX evnpepwBnke 6t 10 ouvepyaldpevo Aiknyopikod pas Fpageio
npoxwpd otnv KatdBeon e§wbdikou Kal pnvutipias avagopds katd
tou Aloiknth tou e-EDKA, og udonoinon nponyoUpevns anégaacns.

H evépyeia autn yivetal Adyw tns Gpvnons Tou popéa va eQApUOTEl
1eneoibikes SIkaoukés anoPAcels NoOU apopouV:

1) Tnv enavaxopnynon twv SI0KOMNEIOWY EMNIKOUPIKMY OUVTAEEwV
o€ 2.500 ocuvtaglouxous pas.

2) Tnv avanpocappoyn twv ouvtdgewv peAmV pas Adyw npoaywyns.

* Ano@aciotnke enions, o€ CUVEXEIAd NponyoUpEvVwY Napeupa-
OEWV, Vd YiVEl €K VéOU oguvavinon He ta appodia unoupyeia kai ta
noAiukd képpata, kabws Kai va KkatateOei kal véa enep@wInon otn
Boudh yia to {htnpa autd. Av dev undpé&el kai ndll cuppdpewon,
o€ endpevo oupPounio Ba €etaotei n Suvatdinta katdBeons aywywv
kakodioiknons, yia nBikn BAdRN kar ufikh {npia, Adyw kaBuotépn-
ons €pappoyns twv ano@acewy.

©<pa 3o: Tuvtagels Xnpeias

Me véa vopoBeukh npwtofoudia nou Oa €pBel otn BouAn evids
tou loudiou ané tnv Ynoupyo Epyacias k. Nikn Kepapéws, épxovtal
p1ikés anddayés ous ouvta&els xnpeias Kai katapyouvial opioTKA Xpo-
vies abikies, nou gixav Beoniotei pye tov Noépo Katpouykanou (N.
4387/2016). O1 Baoikoi a§oves tns puBpions nepifapBavouv:

1) Opioukn katdpynon tns nepikonns ou 50% petd tnv ndpodo
NS NPWINS TPIETIas.

2) Alathpnon tns ouvtagns oto 70% tou apxikoU nocouU tou Bavo-
vi0s €' 6pou {wns.

3) NAnpns anaddayn twv 8IKaloUXwv and tnv unoxpéwon &ni-
otpoPns avadpopIKWV NOCwV.

4) Kapia pgiwon n nepikonn yia 6cous Aappdavouv napandnia kai
Siknh tous ouvtagn yhpatos.

H e€€MEn autn kpivetal 16iaitepa Bgukn, kaBws diaopanilel 1o &l-
066npa twv xapnfoouvta§louxwv Kal €ival anotéAeopa NOAUET@V
Kadl eninovawv aywvwy tou Tuifidyou pas, tns OLTOE kar tns ATZEE.

©£pa 4o: Evnuépwon yia SIKaouKEs
Siekbiknoels & avadpopika 11pynvou

Evnpep@Bnke to AL 6u nAnp®ONKe akdun pia opadikh aywyn yia
ta avadpopikd tou 11pnvou (enikoupikés kal dwpa). O1 Sikaotikés a-
no@daoeis ouvexifouv va ekdidovtal kal va ano{npiwvouv Tous Npo-
opeUyovtes, av kdl n diadikacia npoxwpd Pe apyous pubuous.

MNapdAnnAa, €0nke oe Asitoupyia n ynlakh nAatpoéppa tou e-
EDKA, péow tns onoias ol cuviagloUxol KoIvonolouv s anoQdicels
tous, Siaopadifovias tnv ThPNoN s anapaitntns oeipds NPotePAIo-
NTas yia us nAnpwpés.

©¢épa 50: Evhpépwon yia tn cuvavinon
pe tov EkkaBapioth tou Tapeiou Mpdvoias

EvnpepwOnkav ta péAn tou AL yia tnh cuvavinon nou npaypato-
noinlnke ous 17/6 pe tov ekkaBapioth tou Tapeiou Mpdvoias k. X.
Itauponoudo. Itn cuvavinon auth cu{ntdnke n nopeia tns ekkaba-
pions, n diadikacia Ikavonoinons twv VOUIPWY anaithoewy Kal Twv
SIKaouKWY anopdcewv twv pewv pas, kabws Kal to (hnpa twv
S1ekbIKNoEwV yia to akivnto tns Kpiedwtou.

AvaAutkh evnpépwon yia 1o NepleXOPeEVo tns oudhtnons Kal td
xpovodiaypdappata éxel hdn avaptnBei otn OXeUKN avakoivwon tou
ZudAoéyou pas ous 23/6/2026.

©¢pa 60: KALYATE

TudnthBnke ekteveds kal nani n e§aipeukd Kpioipn kar SUokodn Ka-
taotaon, ownv onoia éxel nepiénOel o KALYATE kal o ZUAAoyos ano-
pdoloe opdpwva va Bonbnoel, wote va npoxwpnaoel n diadikacia
nauons tns AgItoupyias tou Zuvetaipiopou pe tov nAéov avwduvo, &i-
KJIO Kal NPOCTATEVTKO TpOMno, tnv €AAXICTONOINON WV CUVENEIDMV
Kal tnv nANnpn §1a0pAanIon 1wV CUPPEPOVIWV TwV PEAWV.

Metd ané pia pakpd nepiodo avapovns kai aBefaidtntas, ek666N-
ke enitéAous n oploukhn anoégaon tou Mpwtodikeiou. H €€Ai§n autn
6ivel nAéov tn vopikn 81€€060, wote va AngBoUv ol anapaitntes ano-
PAoeIs yia 10 KAEIoIPO ToU ZUVETaIpIopoU.

©¢pa 70: Knaeiopo TuAndyou yia Oepivés diakonés

Ta ypageia tou ZuAAdyou pas Oa napapeivouv kigiotd, Aoyw Oe-
piviov adeiwv, and tn Asutépa 3 Auyouotou éws kal tnv Mapa-
okeuh 14 Auyouotou. Katd to didotnpa autd, n ypappateia dev Ba
b6éxetal 10 kovd. Qatdéoo, n enikolvwvia padi pas Napapével eQIKN
yla onolodnnote engiyov npoAnpa npokUyel.

P ® oS

Xas euxopaote oNoyuxa éva dpopPo, EEyvolaoto Kal YEPATo uyeia
kanokaipl. Avavewvoue 1o paviefou pas yia to ZentéuPplo, 1oIpol
VO CUVEXICOUE TOV aywvd pas pe akopn peyanutepn duvapn.

Madi 8a biekdiknooupe AUoels ota peydna {nthpata Nou napapé-
VOUV O€ EKKPEPOTNTA, ONWS:

1) NMpaypaukés au§noeis oe KUPIES KAl ENIKOUPIKES CUVTAEEIS.

2) Opioukh Katdpynon h peiwon tns eiopopds adAnAgyyuns.

3) ©¢éonion 13ns ouvtaéns.

4) Anodoon avadpopikwv 11phAvou og 6Aous, XwpPis To KPITNPIo
KatdBeons aywyns.

5) Ouociaoukd pétpa Katd tns akpifeias.

6) Meiwon tns gl0popds uysias.

Kafés diakonés kai kain §ekoUpaon og 6fous!
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H uegyadotepn éuvapn pas givar n gvotnta!

O1 kaipoi nou nepvdape dev eival ebkonol. H akpifeia, ol ouvexeis au-
Enoels ous upés kal ol duokonies tns kaBnpepivotntas ennpedlouv 6-
Aous pas, 181aitepa dpws tous cuvtaglouxous. M' autéd niotelw O on-
MEPA, NEPICCOTEPO aNO NOTE, XPEIAETal Va YEIVOUPE EVwEVOI, va otn-
pifoupe o évas tov anfov Kal va pn xdavoupe tnv eAnida pas.

Andé wn cuypn nou avélapa tnv npoedpia tou ZuAnddyou, ta teneu-
taia xpévia, npocnddnoa va €ipal kovid og KGOs ouvadenpo. Na a-
Y N TA: IOYXQ N koUw ta npofAnpatd tou, va culntw padi tou Kal va Kavw 6,1 nepva

— and to xépi pou yia va Bpedouv Adoels. To idlo kdvouv kaBnpegpivd kal

T 'E ta pénn tou AloikntuikoU uppouniou. Mnopei va pnv éxoupe navia tn
N Suvapn va adddgoupe ta ndvia, £xoupe Spws th B€Anon va pnv agn-
ooupE Kavévav pévo tou. Kabe pépa kartafdiioupe npoondbeia, pe
us duvatdintes nou S1a0£toupe, va PETAPEPOUE Ta NpofANpaTa twv
ouvta§louxwv otous appodious gopeis, va nmiéloupe énou xpeladetal
kal va Siekdikoupe 6,u gival dikaio.

Eépoupe 6u ta npoPfAnuata eivar noAAd kai 6ev AGvovtal and tn pia
pépa otnv anAn. Auté dpws 6ev onpaivel Ot NPEMEl va Anoyonteuoua-
O1€ N va otpe@oépaacte o évas anévavt otov adddov. O1 npoownikés avunapaB£oels, ol XapaKINPIGHOi Kal ol gukogavties 6ev fonBouv ka-
vévav. AvtiBeta, pas anopakplivouv and tov KoIvo pas otoxo.

O Zunnoyos pas ntav kai Oa napapeivel avoixtds os 6nous. KOs npotaon, kaOs napatipnon Kal KABe 16€éa nou yivetal pe kadh 1d6gon
gival noAuupn. Moévo 6tav culntdpe, ouvepyaldpaote Kal Npoxwpdpe padi pnopoUpe va yivoupe nio duvartoi.

OéAw va yvwpilete 6T 1000 gym Npoownikd 6co Kal 6Aa ta péAn tou AloikntikoU ZupBoudiou Ba cuvexiooupe va ivoupe tov aywva
pas pPe ouvénela Kal uneubuvotnta. Aev unooxopaaote Oaupata. Ynooxopaote pws 6t dev Oa ndyoupe va npoanaboupe, va S1ekdiKoUpE
kal va oteképaote 6inda og kGO ouvta&louxo nou éxel avaykn to uAdoyo.

H peyanUtepn SUvapn pas ntav naviote n evétnta. Oco ipaocte padi, pe epniotoolvn kai aldnAooeBacpd, téoo nio duvartn yivetal
n gwvn pas. Kal auth th gwvh Ba cuvexicoupe va tnv KAVOURE va akouyetal, Péxpl va doUpe tous ouvtaglouxous va (ouv e thy aglo-
npéneia nou npaypatkd tous a&icel.

O MNpodedpos
FTEQPIrIOX MAAAMHL

TEPMA NIA H KOPOIAIA!

H unopovi twv Luvtalooxwy
etaviAnOnke!

2.500 Xuvta&louxol pag napapevouv
XwpIG TNV ENKoUpLKn ouvtaén, nou dkatouvtat.
H enwkouptkn dev givat enidopa oUte NPOvOpLo®
elval dikaiwpa, Nou NANPWBNKE PE TG ELOPOPEG
AnatotUE ane LTS S , >>lMapakoilouBeiote to Site pas
nattoupe and v KUBEPvNon Kat Toug appédLloug

unoupyoUc TNV dueon enavaxoprynon https:/syntaxiouxosatebank.gr/
TNG EMLKOUPLKNG oUVTAENG Kal Tnv anokatdotaon

NG KATAPwPNG adkiac. Yuvabéngooss - Yuvabenpol,

H 1otooeniba tou Yurnnoyou pas

avavewveral Siopkuws

kol npoBannovian ta mo enikaipa Bépata.

MnopeEite va tnv ENIOKENTEOTE

yid va Ei0tE EVNHEPWHEVOI

yia ta Bépara pas
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TO E'KAHMA TOY AIQNA: 14 XPONIA META!

Zuvéxela amo Tn oeA. 1

‘Ooa xpoévia ki av nepdoouv dev Ba Eexaooupe
tnv 27n/7/2012, tn oKOTEIVA KAl anguKktaia pépa
nou:

1) ¥FenounnOnke n Aypoukn Tpanela
otov Xdnna, pe tn okavdéadwdn clunpagn
s 10te ouykuPépvnons (NEA AHMOKPA-
TIA-NAZOK-AHMAP), tns Tpanelas tns En-
Addos kai tns Tpoikas.

2) I6iwukonoINOnke n teAeutaia Kpati-
kN tpaneda kal ol BuUyatpIKEs Tns, NPOKEIUE-
vou va SiacwBouv 161wtka k€pdn pe dnuod-
olo xphuad. MetaBiBdotnke n Aypoukn Tpdne-
{a xapiouKa Kal pe eykAnpatko péno, dSnudoia
nepiouacia dioekatoppupiwy, otnv Tpaneda Meipai-
ws.

3) Napad6Onke n unoé dnpodoio éAeyxo Aypoukn Tpdnea
Kal gadi tns 6An n nepioucia ota 1I81wUKAE cUpPPEépova.

4) AiaAuOnke n eAANvIKA UNaIBpos, pe to EnAwpa oAdkANpou
tou SIKTUou tns Tpdnelds pas, av Kal S1€0€Te -OUPPWVA HIE T TEXVI-
K@ 6ebopéva- OXeUKA IKAVOMOINTIKN PEUCTOTNTA, CUYKPITIKA UE TS
annes tpdanedes.

Kapia neicukn andvinon 6ev 660nke noté. Ta epwthpata napa-
pévouv avandvinta:

- MNati 06nynBnke «ws npdPatov eni opaynv» n Aypotukn Tpd-
neda;

- MNati §exdotnke n 6éopguon tou 161 MpwbBunoupyou k. Za-
papd «nepi kpatukoU nuAwva tns Aypotikhs Tpanelasy»;

- MNati 6ev epapudoinke 10 Kabeotwws avake@analonoinans,
nou ioxuoe yia us 161wtkés Ttpdaneles, wote va Ndpel niow ta
Ke@Anala nou éxace avaykaoukd Aéyw tou PSI;

- Nati akupwBnke n npoPAe@Oeioca au§non petoxikoU KePpa-
Aaiou; ®uoikd, av npoxwpouce, dev Ba pnopoucav va -
PEUPOUV TO NPOCXNUA TNS «KKEPANAIAKNS AVENAPKEIASY.

ZHMEPINA XYMIIEPAZMATA
& NEEX ZKEWEIZ

Inpepa, 1o éykAnpa oNokAnpwvetal Ye tov nio okAnpd kai andv-
Bpwno tpono. Ones ol 1ote epIanuKES avnouxies pas enifepaiwvo-
vial nAéov oto aké-
palo. O €enifeis dev
eival anAws dpapat-
Kés, €ival pia avoixth
nAnyn otnv eAAnvIiKn
Kolvwvia:

- H opnpia twou a-
YPOUKOU KOOMOU Kal
TWV CUVETAIPIOHWV:
Ta neplouociakd otol-
xeia kal ta &ddveia ns
«kakns» ATE, nou é-
pEIVav niow yla €KKa-
Bdpion, napaddOnkav
Xwpis ixvos viponns
ota X€PIAa AVOVUHWYV
funds kal abictaktwv
servicers.

Inpepa, xiN1ades

AI'POTIKH

TPAIIEZA EAAAAOL

Bionanaiotés aypotes Kal IoTopIKoi cuvetalpiopoi BAé-
Mouv tous KOMous pias {wns va Bydivouv oto opu-
pi. To kpatos napakonouBei anabés, otepwvias
T0Us KGBe npootaacia.

- H epnpwaon tns eAdnvikhs unaibpou: O
npwrtoyevns topéas éxaoe Biaia 1o povadiko
PUOIKO6 Tou othplypa. H aypoukn niotn pe-
TaTPANNKE O OTUYVO €Pnopiko npoiov. Ol
aypotes gival niéov épuaia twv ouotnyi-
Kwv Tpanelwv. Kapia koivwvikh guaicdn-
aia, kapia avantu§lakn pépipva. H eAAnvikh

nepipépeia katadikaletal otnv anopévwon
K0l TOV OIKOVOMIKO otpayyafiopod.
- H xapioukn Bondn otnv a§lonpéneia twv €p-
yalopévwv: H unofdabuion nou unéotnoav ol op-
yaviopoi npoownikoU kal ta adindofonBnukd Tapeia
pas Eenépaoe kABe 6plo Noyikns.

Metd and xpoévia ana&iwons, 1otopikd andinfofonBnukd Tapeia
wwv gpyalopévawv tns npwnv ATE katéAn&av chpepa og ekkabapi-
on.

To nio oduvnpo, dpws, €ival 6u autd ta Taugia peEtaTpannkav oe
t0no ouykpouans kal adAnAogaympatos. AvBpwrol, nou douneu-
av 6inAa-6inAa, ayannpévol cuvadengol nou kanote othpiav o é-
vas tov annov, Bpébnkav dixaopévol. Kai touto e€aitias kakwyv Al-
OIKNOEWV, MOU avii va npootateUoouV td «IEPpA» SIKAI®UATA TwV
epyaldopévwy, éonegipav tn Sixévola yia va kanuyouv 1o Sikd tous
énNNeippa euduvns.

- Yyeia xwpis a§lonpéneia: H a§iéniotn npwtofdOuia kai voco-
Kopelakh nepiBafyn, nou xtiotnke pe us SIkEs pas kpatnhoels, nAéov
bev undpxel, otepwvtas pas tnv aflonpénegia otnv uyeia.

- Katdpynon Sikaiwpdtwv pe avionapkta enixeipnyata: H k-
kaBdapion (PQH Eviaia Eidikn ExkkaBdpion A.E) otepei Biaia and
tous npwnv epyalopevous tns ATE Bepenicodn Sikaiwpata, dnws ta
avadpopikd and vopipes npoaywyés Kal ANAes opeINOHPEVES ano-
{npiwoels. Me avinapkta, éwia Kal NPOoXNUaukda enixelphyata,
offhvouv pe pia povokoviudid tous Kénous Kal tnv npoopopd Oe-
KOEUWV.

Mas nApav tnv Tpdnedd pas, pas Naipvouv tn yn pas, pas ote-
pouVv tnv nepiBadyn pas, pas nAnywoav tn cuvadedgikdétnta. H i-
otopia Oa ypdyel pe peAavda ypdupata tous autoupyous autns tns
KAtaotpogns.

H Aypoukn Tpane-
Ca AenAatnOnke. H
ouvadeAgikéotnta, n
Sikaioolvn, n i100vo-
pia ka1 n addnAgyyon
Buaoidotnkav oto Pw-
HO twV KEPSWV.

Metd ané téoa xp6-
via, n 10topia éypays
tnv tedikN Tns €wUpN-
yopia kai n A¢§n napa-
pével pia: NTPOIMH!

ToAX.
tou uAddyou
Tuvtaglouxwv

ATE
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> ZYNAIKAAIZTIKH APAZH

IYNOEIH NEOY A.Z. MOKEATEN
21/6/2026-2029

. Me emtuxia ka1 oUumvoia oAokAn-
')
..i."
e

pwBnke n olykAion tou véou AL tou
MO0.KE.ATE.N petd g apxaipeaieg Tng
13,14 ka1 15 Iouviou 2026. To Aioi-
kntikd TupBoUAio ocuvedpiaoe otig
21/6/2026 pe povadiké Bépa tnv ou-
ykpotnon o€ Xopa. To NMOKEATEN 1-
dpuBnke to 1987 ka1 €ivar o povadi-
KOG TOMTIOTIKOG POpPEAC OToV TOHEéa
Twv Tpanelwv, Y€ OUVEXN TIOPEia KAl 10TOpid, TTOU CUVOEET TIG
MAAAIOTEPEG KA1 VEOTEPECG YEVEES TWV UMAAAAWY TWV OpiAwy
wn¢ ATEBANK-MEIPAIQX ka1 6x1 uévov, o€ Meiopa Twv Kapwv.

TuvOeon veou A.L.

Npoedpog: EAévn Mbkou
Avunpoedpog A": Anpntpa AdAAa
Avunpoegdpog B': EAévn ZtacivomoUAou
Fevikog Mpappatéag: Mapia ManaBaoiAsiou
AvanAnpwting Mevikog Mpappatéag: NMavvng Kaldkog
Tapiag: Pévia Tekvdkn
01 napandvw €& ouvddeApor anoteAolv to Mpoedpeio Tou
AZ.
Mpappatéag E@opeiag MoMmiotikwv Oepdtov ka1 EkdnAn-
ogwVv: XpUoa BaAdon
Mpappatéag E@. Ekdooewv, Tumou & Anpooiotntag: Mdpig
Napaokeudmoudog
Mpappatéag E@opeiag Ekdpopwv: Mapia MuAwvd
Fpappatéag Egopeiag Moppwtikwv Bepdtwv: T¢évn Aiapo-
pdtn
Mpappatéag E@opeiag AOAnTIkwv Ogpdtwv: BaoiAng Mama-
Kwvotavtivou
Mpappatéag Eg. NoAitiotikwv Ap/twv Becoadovikng: Topia
ToaMouxibou
Mpappatéag OpyavwtikoU & A1ebvav Ixéoewv: Katepiva Zo-
@IKiTN
Mpappatéag EmpeAnteiag & NMeprouaiag: AyAaia Aiptoa
MéAog: Mapyog Koukdkng

Mmoo . eAQaQiteIl

l 5 TAMEIO YFEIAZ NPOEQMIKOY
ArPOTIKHE - NEIPAINLE
T.Y.TLALIL

2YTKPOTHZH ZE ZQMA NEOY A.Z

2a¢ yvwaotoTmoloUPe 0Tl PETA TIC apxaipeoieg tou T.Y.MLA.M.
otiG 29, 30 Iouviou & 1, 2 Touliou 2026 ouykpotnBnke og ZOpa
10 Néo Aoikntikd ZupBoUMo tou T.Y.M.A.M, émwg auto mpoé-
Kuye amo tn ouvedpiaon tou A.X. No 4 (8.7.2026):
Iwavvng Mkp1{eyTng Npoedpog
Nwpyog Koukdkng lev. Tpappatéag
AnootoAog MaAapng A’ Avunpoedpog
AyAdia Aiptoa B’ Avtimpoedpog
MnveAdonn Zakka AvanA. lev. Mpappatéag
MéAn: Imdvvng Adapog, ‘EAeva BaoiAeiou, Mavayiwtng la-
{étag, Zogia NaAavdkn, Itapdtng Mmoukag, Ayye-
Aog MnouUpAag, HAiag Koupog, Anpntpiog Tdoaiog

s>

EKTAKTO
OIKONOMIKD

0
BOHOHMA

B i

‘Extakto O1kovopnko Bon@nja
ano to TYNATEN
(npwnv TYNATE)

Xe uflonoinon anégaons tns Ektaktns Mevikns Zuvéneu-
ons twv pedwv tou TYTMAT (npwnv TYTATE) to Aloikntiké
XupBoudio kar n Alaxeipioukn Enitponn tou EAEM exkivn-
oav us diadikaaies yia tnv katafonn tou Ektaktou Oikovo-
HIkoU BonBnpatos (EOB) Uyous 1.000 Eupw ota pénn — 61-
KaloUXous.

‘Oool cuvadenpol — dikaiouxol eniBupouv va Adouv 1o
‘Ektakto Oikovopiké BonBnua kadouvtal va unofdiouv
v _aitnon (2), nou agopd tous cuvadénpous — éktakta
péAN cuvtagloUuxous Kal Hovo.

¢ H niotwon tou BonBnpatos Oa yivel pévov ctous
ouvadéngpous, nou Ba unofdandouv aitnon.

O1 cuvdadenpol a@ol cupnAnpwoouV TtV avtiotoixn avd
Katnyopia péAous aitnon pe ta otoixeia tous Kal ta ikalo-
Aoynukd (6nou anaitolvtal Kal avagpépovtal), kadouvial
va OewpNoouv To YVAGCIO TS UNOYPAPNs TOUS HECW TNS
niatpoppas tou e gov h péow KEM kal va tnv anootei-
Aouv nAektpovikd otnv ndektpovikh 6ievBuvan:
typap.eov@gmail.com n onoia avaypdgetail kai gtnv aitn-
on.

O1 unnpeoies tou Tapeiou PBpiokovtal og nANPn gtoIpdTN-
ta yia tnv dpeon dieknepaiwon twv diadikacimv, wote 6-
Aol o1 ouvaden@oi dikaiotxol va AGpouv 1o fonOnpa to
ouviopotepo Suvatd.

e lNa neploocdtepes NANPoPoOpies pnopeite va kanei-
1€ ota tnAépwva: 210 3622488 k. Boupou, 210
8898457 k. Adadda nh va anootéAfete oto email:
lallad@typate.gr

MNa tnv nAnpéotepn Kai Siapkn evnpépwon oas, ones
ol avakoivaoels tou TYMNATEI avaptwvial otnv I0T00€-
Aida: www.typate.gr
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> EKAPOMEZ - MNMOAITIZTIKA

AIHVIEPH EKAPONMH 2TO NAYIIAIO

Me enituxia npay-
patonoindnke n din-
HEPN ekGpopn pas
oto Naundio cus 3-
4/7/2026, é6nou ta
péAn pas €ixav tnv
€uKalpia va napa-
KoAouBhoouv otnv
Eni®aupo tnv napd-
otaon «[Mépaes»
tou Aioxufou, éva

S1axpovikd kal eEOxws enikalpo €pyo, pia duvath avunonepikh

Kpauyn.

EmnAéov enioké@BOnkav to Mouaoeio tns Mpwins EBvocuvé-
Aguons otn Néa Enidaupo Kal ol ekdpopeis kKatd Koivh opono-
yia enéotpeyav xapouUpevol and tnv épopen auth ekdpoun,
nou diopyavaOnke and to ZUAAoyoS pas. Zas EUXapioToUpE 6-

Aous!

Y e autn thv epnuepida npoteivoupe BifAia, mou avadeikviouv th dUvapun the euaiodnoiag, Ti¢ MPOKANCEIC KAl TIG VIKES TNG
yuvaikeiag tnaping. Ta BifAia autd avagépovial OTovV ayva Iou £xouv 800el 1 apopoUV TIC OUYXPOVEG MMPOKANCEIG.

IIMOHN
HTE HMNOBROYAP

To 3
SeUTEpPO
'\ dulo

L BEL =

Zipov vie MnofBouap
«To deutepo @UAo»
Exdooeic METAIXMIO

‘Eva apiotoupynpa — opdon-
110 TAG 10TOPIAG TOU (EUIVIOTL-
KOU KIVN1ATOG MOU Impokalei a-
KOud Kal onpepd.

LR P AN UL AMITLT hH 2

lllUl’]I-
"“\ I P{H IH"

Gl FRLOT T L I.".-'.:.:.'II.-.

I'ewpyiou llapmoUxrn
«Ilotopieg Ntpomig»
Exdoocic IATAKH

T'uvaikeia xatamieon xai a-
nelevbepwon. Yndpxel mAEov 1-
ootipia oto JUTIKG KOoUOo avd-
uneoa ota 3Uo @UAq;

Evnuepwtikd, evavayvwoto
KAl AIOKAAUIITIKO.

Tove Ditlevsen
«H Tp1Aoyia
nc Konmeyxayng»
Exdoocic IATAKH

H «Tp1Aoyia tng Koneyxdyng»
avayvwpiletal onpepad we To a-
piotoUupynuad mou pAd yia tnv
IdAn [ag yuvaikag tng epyarl-
KNG 1d&ng e aQevIiikd, @Eay-
110UG KAl TOUG IIPOCWINKOUG TNG
Saipoveg.

Neuo1a KoAopnavi
«H mAe&ouda»
Exdoocic IATAKH

Ztnv «[IAeotda» diaotau-
pwvovtal ol {wég Kal n poipa
TPIOV YUVAIKWV Iou 8¢ 6a ouva-
vtnfouv noté. O1 10Topieg mou
ouvu@aivovtal o' auté to BifAio
névouv p€oa nag Kai pag Xda-
VOUV Va OKEETONACTE TOUG UU-
otnpPIOSEIC TPOIIOUG LIE TOUG O-
noioug Aeitoupyei o KéouoG.

"Eva B1pAio eival mdvra évag unépoxog Kal 31axpovikos TPON0G Va EKQEACEIS TNV EKTIINOA COU KaAl TAV dyAIn oou o€ [ia yuvai-
ra. EmAéyovtac BifAia pe evdia@épovta, Iou TV EKQPACOUV 1 LI€ 10TOPIEC OV UnopouUv va tTnv tag1déwouv ouvaicdnpatxkd. [Tpo-
0épels 3wPo, Ox1 anmdag éva BifAio, aAAd ka1 pia mmyn éunveuong yia autofeAtioon xai Snpuoupyikotnta. KaAn cag avayveon!
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Ayanntoi Xuvdbeigol,

Xuvabéagpiooes

O1 avaykes yia nepiBafyn
nolétntas Kai 1o au§avopuevo
k60otos twv unnpeoiwv Yyeias,
pas odnynoav oe enagés kai
Sianpaypateloels pe 1o éykpito kal agiénioto Noookopegio «EPPIKOX NTY-
NAN» kal netuxape tnv évap&n ts cuvepyaaias pas, Nou oToxXeUEl otnv Ka-
AUtEPN Kal olkovopikétepn Npoéofaon o€ unnpeoies MpwtoBdbuias Kal
Agutepofabuias iatpopappakeutkis nepiBaiyns twv Mefwv pas.

To «EPPIKOX NTYNAND» €ival éva ané ta nio avayvwpioipa Ogpangu-
thpla otn xwpas pas, anfd kai oto eEwtepikod, pe Algbveis Miotonolnaels.
Bpioketal avapeoa ota 600 voookopeia naykoopiws pe Xpuon Zppayida
‘Eykpions (Gold Seal of Approval) ané tov Opyaviopé Joint Commission
International. Avavewvetal cuvexws, 0 NPOCWNIKG, O€ IATPOPNXavono-
yIk6 e€onfioud ka avapévetal n enéktach Tou Kal ektds Agkavonediou
Atukns.

H ouvepyaaia, apxika Ba agopd ota MéAn tou TuAAdyou pas Kai ap-
yotepa Ba enektaOei ota P€AN TwV OIKOYEVEIMV Has.

Qs npos tnv MpwrtoBdBuia latpopappakeutikin Mepi@adyn npoopépei:

AMEPIOPIZTEX AQPEAN eniokéyels o€ 4 €161KOTN1ES:

o [eviké XeipoUpyo

o Kapdioféyo

e OpBonedikd

e MaBondyo

Koéotos eniokeyns: 20 eUp® yia Tis unonoines €161KOTNTES.

Ie nepintwon eniBupias ouyKkekpipévou latpou (Aieubuvin n Ava-
nA. AieuBuvin) ékntwon 25%.

** E€aipouvtal twv napoxav Eidika Kévipa kai latpeia.

Mpovopiakés tpokatdnoyos pe faon to OEK ot e€etdoels, nou AEN -
NETAI XPHZH napanspnukoU EOMYY.

Ta takukd E§wtepikd latpeia AeitoupyoUv o€ eviaio kai €161k oxedia-
OPéVO XWPO OTo I00YEIO TOU KeVIpIKOU Kupiou (A. Meooyeiwv 107, ABn-
va) pe autévopn unodoxn kai Aoyiothplo.

Eival nAnpws e§onfiopéva pe oUyxpova PNXavipata Kal oteNEXWVo-
VIdl PE ylatpoUus 6AwV TwV EISIKOTNTWV.

EMEITONTA MEPIZTATIKA:

Ektés ano ta napandvw, o€ nepintwaon voonneias, 1oxuel AQPEAN pe-
takivnon pe aoBevopopo (evids ATukns).

NOZHAEIA

o Mpovopiakd xelpoupylkd nakéta voonneias (e npokaBopiopévn

Xphon UAIKWV — papuaKwy — NUEPWV VoonAeias).

e Noinés voonneies, pe xpéwon anod tov tupokatdioyo twv peydiwv

neNatwv.

E€aipouvral: XnpeioBepaneies kal eyXUOEIS aPPAKWV.

To voookopeio Ba ektunwoel pia KAPTA yia kG6e pénos tou Tuino-
you Zuvta§louxwv ATE, epbéoov 1o pénos anobexOei tnv xpAaon twv npo-
ownikwv dedopévwv tou, unoypdeovtas tn cuvnupévn aitnon, n onoia
Oa otanei og Quaikn pop®n otn 6/von TOU VOCOKOEIOU N 0€ NAEKTPOVI-
KO apxeio oto e-mail tou ZuAAdyou: silsinate@hotmail.com.

H ocuvepyaoia apxilel tnv 1n OktwfBpiou 2024.

EPPIKOZ NTYNAN: A. Mecoyeiwv 107 - 115 26 AOGnva
Tunpa Englyéviwv kai tni. Kévipo: 2106972000
Pavtefou: 2106972004

EPPIKOZ
NTYNAN

Hospital Center

NPOXGETH NPATOBAGMIA
IATPOOAPMAKEYTIKH
NEPIGAAWH

YuvexiCetal pe enituxia n guvepyaocia tou TuAndyou pas pe
ta NoAviatpeia tou uAnddyou MpoownikoU tns ALPHA BANK,
pe etnola ouvdpopn €ikool (20) Eup yia ta péAn pas, kabBwms
Kdl yla ta npootateudpeva pén ¢’ 66OV UNAPXOUV.

e Ta MoAviatpeia Bpiokovtal otnv ABnva (XZrabiou & Xaviapo-

{a) kai otn Osooanovikn (Bevi(énou 24).

e Qpdpio epyaoias: 9:00 - 17:00.

e Enikoivwvia - pavteBou: 210 5201800.

Eivai a€lo avagopds éu ta MNoAuiatpeia tns ALPHA BANK é-
xouv e€aopaniosl cuvepyaaia:

e Me éva gupU diktuo S1ayvVwoTK®MV KEVIPWV HE TPOMO Nou &-

&unnpetei ta péfn, avdnoya e tov TONo KAToIKias Tous Kai
ME peiwon tns cuppetoxns tou EOMYY andé 15% ota 5-
10%.

e Me nANBos 161WTK®Y KAIVIK®OV PE CUMMIEON TOU KOCTOUS

voonieias, Bdogl cuppwvias.

e Me kAIvikés Anpociwv Noookopeiwv yia tnv dUecn elcayw-

yh kai voonAfeia pe kéotn EOMYY.

e Me €upU biktuo 1aTP@V 6AWV TwV EISIKOTATWV.

EiSik6tepa ota MoAuiatpeia ABnvav npoogépovrai ol a-
KO6fAouBes unnpeaies:

e E€etdoeis 1atpwv 6Awv twv e1dikothtwv pe kéotos 5-10 Eu-

pw.

» Kapb6ionoyikoé latpeio pe nAhpn e§onfiopd (kapdioypdgo -

UNéPNXo).
e OpOanponoyikd latpeio pe nANpn e§onAicuod.
e [veupovonoyikoé latpeio (e€€taon — oneipopétpnon).
e MaBonodyos, oupondyos, xeipoUpyos, evbokplvoAdyos
K.An.

e Tuppetoxn o€ cupBePAnpéva odovuatpeia pe upés EOMYY.

o Alpatonoyikés egetdoels (Bloxnpikd epyactiplo Pe napane-
pnuko6 EONYY kal cuppetoxn poévo 5%).

e AiIgBnuké Tpnpa

* Ano tov louvio feitoupyouv oto MoAuiatpeio, odbovuatpikd
Iatpeia, KaBws Kal pappakeio.

MAnpogopies — eyypaPés ota ypageia tou Tudddyou
pas 2103637726, 2103623583.




