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∞ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË
H ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È

ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ¤¯ÂÈ ‚˘ı›ÛÂÈ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÛÙË ıÏ›„Ë Î·È ÙËÓ ·ÔÁÔ‹-
ÙÂ˘ÛË, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÁÂ›·.

EÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ·ÈÒ-
ÓÂ˜ ‰ÔÎÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ·Ó·Ù·Ú·¯¤˜, ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·È Ó· ·Ô‰Â¯ıÔ‡ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Ë fiÔÈ· Â˘-
¯¿ÚÈÛÙË ‹ ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Â˘·ÙÔ‡˜ Ì·˜ Î·È Ó· ·ÏÏ¿-
ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯Ô˘ÌÂ ÛÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

™·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ, ÏÔÈfiÓ, Ó· ÛÙËÚ›ÍÂÙÂ ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È „˘¯·Áˆ-
ÁÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜, Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ Û’ ·˘-
Ù¤˜. 

MÈÎÚ¿ ·ÏÏ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ÌÂ ¯·-
Ú¿ ÙÈ˜ „˘¯¤˜ Ì·˜ Î·È Ó· Ì·˜ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÈÔ ÎÔÓÙ¿.

¶PO™K§H™H
ETH™IA™ TAKTIKH™ °ENIKH™ ™YNE§EY™H™ 

TøN ME§øN TOY ™Y§§O°OY ™YNTA•IOYXøN ATE

K·ÏÔ‡ÓÙ·È Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ATE, ÛÂ
°ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË, ÙËÓ 21-5-2014, ËÌ¤Ú· TÂÙ¿ÚÙË Î·È ÒÚ·
10:30 .Ì., Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ™˘Ï-
ÏfiÁÔ˘, AÌÂÚÈÎ‹˜ 6, Aı‹Ó· (6Ô˜ fiÚÔÊÔ˜), ÌÂ ı¤Ì·Ù· ËÌÂ-
ÚËÛ›·˜ ‰È¿Ù·ÍË˜ :

1. ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi˜ Î·È OÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜ AÔÏÔÁÈÛÌfi˜.
2. AÓ¿ÁÓˆÛË ŒÎıÂÛË˜ EÏ¤Á¯Ô˘ EÍÂÏÂÁÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜

ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË 2013.
3. ŒÁÎÚÈÛË IÛÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2013.
4. ŒÁÎÚÈÛË ¶ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2014.
5. ŒÁÎÚÈÛË ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ Î·È OÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ AÔÏÔÁÈÛÌÔ‡

Î·È ··ÏÏ·Á‹ Â˘ı˘ÓÒÓ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
Î·È ÙË˜ EÍÂÏÂÁÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜.

6. EÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ E§EM Î·È Ï‹„Ë ·-
ÔÊ¿ÛÂˆÓ.

7. ¢È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù· Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÌË ··ÚÙ›·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ˆ˜ ¿Óˆ ËÌÂ-
ÚÔÌËÓ›·, Ë ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ı· Â·Ó·ÏËÊıÂ› ÙËÓ TÂÙ¿ÚÙË
28-5-2014, ÙËÓ ›‰È· ÒÚ·, ÛÙÔ ›‰ÈÔ Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÌÂ Ù· ›‰È·
ı¤Ì·Ù·.

°IA  TO ¢.™. TOY ™Y§§O°OY ™YNTA•IOYXøN ATE

O ¶POE¢PO™ O °EN. °PAMMATEA™
°. MY§øNA™ ¢HM. MAPANTO™

ºÔÚÔÏÔÁÈÎ¿

ı¤Ì·Ù·

ÛÂÏ. 4

¶ÚÔÛÊÔÚ¤˜

∂Î‰ÚÔÌ¤˜

ÛÂÏ. 5

£¤Ì·Ù·

ÀÁÂ›·˜

ÛÂÏ. 6-7

ªÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Û‡ÛÎÂ„Ë ÛÙ· °Ú·ÊÂ›· Ì·˜, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÌÂ-
ÙÂ›¯·Ó Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ Î. °. ª˘ÏˆÓ¿˜, Ô °. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ Î. ¢. ª·Ú¿ÓÙÔ˜, Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜
Î·È ÂÎÚfiÛˆÔÈ ·fi ÙËÓ ™∂Δ∞¶, ΔÀ¶∞Δ∂ Î·È ÙÔÓ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ∞Δ∂.

°È· ÙË Û‡ÛÎÂ„Ë ·˘Ù‹ Ô ™‡ÏÏÔÁfi˜ Ì·˜ ¤ÛÙÂÈÏÂ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜ ÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈ-
Â‡ÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÚÂÔÚÙ¿˙ ÛÙË ÛÂÏ›‰· 3:

ªÔ˘ÛÈÎ‹ ‚Ú·‰È¿
O ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ATE Û·˜ ÚÔÛÎ·ÏÂ› ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‚Ú·-

‰È¿ Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÙËÓ ¶¤ÌÙË  12 IÔ˘Ó›Ô˘ 2014 ÛÙÔ
EÓÙÂ˘ÎÙ‹ÚÈÔ Î·È ÙËÓ ˘¤ÚÔ¯Ë ‚ÂÚ¿ÓÙ· ÙˆÓ ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfi-
ÁÔ˘ Ì·˜ (AÌÂÚÈÎ‹˜ 6,  6Ô˜   fiÚÔÊÔ˜), Î·È  ÒÚ· 8.30 Ì.Ì.

H ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‚Ú·‰È¿ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÙÈ˜
ÌÂÏˆ‰›Â˜ ÙË˜ ¯ÔÚˆ‰›·˜ ÙÔ˘ ¶OKEATE Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ı· Â›Ó·È ·ÊÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓË ÛÂ Û·˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜, ÚÈÓ ·Ô¯·ÈÚÂÙÈÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜
Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜. ™·˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ¯·Ú¿!!! 

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ ÙËÏ.: 210-3637726.



2 ™À¡Δ∞•πOÀÃO™ ∞Δ∂

➲ ∞ÔıÂÌ·ÙÈÎ· ÙÔ˘ ∂§∂ª

MÂÙ¿ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ EIPHNO¢IKEIOY
A£HNøN 248/2014 Ô˘ ·¤ÚÚÈ„Â ÙËÓ ·›ÙËÛË
ÙÔ˘ TY¶ATE Ó· ÌÂÈ ÛÂ ÂÎÎ·ı¿ÚÈÛË, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙËÓ ·›ÙËÛË ÙˆÓ ™Y§§O°øN ™YNTA•IOYXøN
ATE, Ó· ÔÚÈÛÙÂ› ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ¢ÈÔ›ÎËÛË ÛÙÔ
TY¶ATE Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ¢È·¯ÂÈÚÈÛÙÈÎ‹ EÈ-
ÙÚÔ‹ ÛÙÔÓ E§EM, ÌÂ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÛÎÔfi Ó· ÌÂ-
Ù·ÙÚ¤„ÂÈ ÙÔÓ E§EM ÛÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÓÔÌÈÎfi
ÚfiÛˆÔ I.¢. ÔÈ ™Y§§O°OI ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó °IA
TH ¢IAºY§A•H TøN A¶O£EMATIKøN TOY
E§EM ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ O§øN Ó· Î¿ÓÂÈ ÂÍÒ‰ÈÎÔ
ÛÙÔÓ Î. ™Ù¿ÌÔ Ô˘ ÎÔÈÓÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ TÚ¿-
Â˙· ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ Î·È ı· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘ÌÂ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜.

ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÂÍˆ‰›ÎÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ù· ·-
Ú·Î¿Ùˆ:

«1. ™·˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ıËÙÂ›· ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎË-
ÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ TY¶ATE, Ô˘ ÂÎÏ¤¯ıËÎÂ
·fi ÙËÓ °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ 10.6.2010 Î·È ·-
Ó¤Ï·‚Â Î·ı‹ÎÔÓÙ· ·fi 10.7.2010, ¤¯ÂÈ Ï‹ÍÂÈ,
¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ¤ÎÙÔÙÂ ·Ú¯·ÈÚÂ-
Û›Â˜,  ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Î·È ‰ÂÓ Û˘-
ÓÙÚ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Ó· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û·.

2. ™·˜ Â›Ó·È, Â›ÛË˜, ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ·Ó·ÁÎ·›·
ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ÏËÊıÂ› ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÓfiÌÈ-
ÌË ·fiÊ·ÛË ·fi ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi fiÚ-
Á·ÓÔ, Î·È ÂÓ ÚÔÎÂÈÌ¤Óˆ ·fi ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì-
‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ TY¶ATE, Â›Ó·È ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ·˘Ùfi Ó· ¤-
¯ÂÈ ÓfiÌÈÌË Û‡ÓıÂÛË (Û˘ÁÎÚfiÙËÛË), ÛÂ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË ‰Â Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÓfiÌÈÌË Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘
Û˘ÏÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÙfiÙÂ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂÈ ÓÔÌ›Ìˆ˜ Î·È Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ı· ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ÓfiÌÈÌ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·fiÊ·ÛË.
°ÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Â›ÛË˜, ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÓÔÌ›ÌÔ˘
Û˘Óı¤ÛÂˆ˜ Î·È ÓÔÌ›ÌÔ˘  ··ÚÙ›·˜ Î·È ‰ÂÓ ˘-
¿Ú¯ÂÈ ÏfiÁÔ˜ Ó· Á›ÓÂÈ Â‰Ò ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ï˘ÛË.

3. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Î·È ÂÛÂ›˜, ÙÈ˜
·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ 11.055/2013 ÙÔ˘ MÔÓÔÌÂÏÔ‡˜ ¶Úˆ-
ÙÔ‰ÈÎÂ›Ô˘ AıËÓÒÓ (‰È·‰. ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ)
Î·È 248/2014 ÙÔ˘ EÈÚËÓÔ‰ÈÎÂ›Ô˘ AıËÓÒÓ (‰È·‰.
ÂÎÔ‡ÛÈ·˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›·˜) Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÚÈÓfi ‰Â‰È-
Î·ÛÌ¤ÓÔ Ô˘ ·ÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ·˘Ù¤˜. OÈ ·ÔÊ¿-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜,  ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰¤¯ıËÎ·Ó fiÙÈ ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘
TY¶ATE Ô˘ ÂÎÏ¤¯ıËÎÂ ÙËÓ 10.6.2010 ÂÍ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› Ó· ‰ÈÔÈÎÂ› ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÙÔ TY¶ATE Ì¤¯ÚÈ
ÙË˜ ÂÎÏÔÁ‹˜ Ó¤Ô˘ ¢™, ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·˘ÙÔÓfiËÙË
ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ÙÔ ¢™ ÙÔ˘ TY¶ATE ¤¯ÂÈ ÓfiÌÈÌË
Û‡ÓıÂÛË. MfiÓÔ ÙfiÙÂ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ¿Óˆ ·Ô-
Ê¿ÛÂÈ˜,  Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë (ÚÔÛˆÚÈÓ‹) ÂÍÔ˘Û›·
ÙÔ˘ ¢™ Ô˘ ÂÎÏ¤¯ıËÎÂ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2010.

4. TÂÏÂ›ÙÂ ÛÂ ÁÓÒÛË fiÙÈ Ù· Ù·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÏË ÙÔ˘
¢™ Î.Î. N›ÎÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ Î·È AÓ·ÛÙ¿ÛÈÔ˜ KÔÛÎÔÏ¤-
ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÈÙËıÂ› Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó  ·Ó·-
ÏËÚˆÌ·ÙÈÎÔ› ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ˘˜ ·Ó·ÏËÚÒ-

ÛÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙÔ Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi. ™˘ÓÂÒ˜ ·fi ÙË˜
·Ú·ÈÙ‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ Û˘Ì‚Ô‡ÏˆÓ Î·È ÙË˜
ÌË ·Ó·Ï‹ÚˆÛ‹˜ ÙˆÓ, ÙÔ ¢™ ÙÔ˘ TY¶ATE ¤-
·˘ÛÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÓfiÌÈÌË Û‡ÓıÂÛË Î·È ̂ ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘
·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂÈ Î·È Ó· Ï¿‚ÂÈ ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ·fiÊ·ÛË, ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ı¤Ì·, ÔÏ‡ ‰Â
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ ÔÛfi ·fi ÙÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ ÙÚ·Â˙ÈÎÔ‡˜
ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡˜ ‹ Ó· Ï¿‚ÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ·-
fiÊ·ÛË Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ‰·¿ÓË.

5. ¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ fiÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ ÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÛÂ ÁÓÒÛË Û·˜, Â›Ì·ÛÙÂ ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó·
Û·˜ Ù· ı¤ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÂÁÁÚ¿Êˆ˜ ˘fi„Ë Û·˜, Û·˜
‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ  ‰Â fiÙÈ ‰ÂÓ ÚÔÙÈı¤ÌÂı· Ó· ÂÈÙÚ¤-
„Ô˘ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ Û·˜ Ô˘ ı· ı¤ÛÂÈ
ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ì·˜ Â›
ÙË˜ ÂÚÈÔ˘Û›·˜ ÙÔ˘ TY¶ATE Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘
E§EM, Î·È Û·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÙÂ ÙËÓ
·ÚÔ‡Û· Î·È ÙÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙË˜ ÛÂ fi-
Û· Ì¤ÏË ¤¯Ô˘Ó ·ÔÌÂ›ÓÂÈ Î·È ‰È·ÙËÚÔ‡Ó (Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ¿Óˆ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜) ÙËÓ È-
‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢.™.

6. ™·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ, Â›ÛË˜, Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÙÂ
ÙËÓ ÛÙÂ›Ú· ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ÂÛÂ›˜ Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿-
ÙÂ˜ Û·˜ Â›ÛÙÂ ÔÈ ÌfiÓÔÈ Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÛıÂ Ó· ‰È·-
¯ÂÈÚ›˙ÂÛıÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ˘Û›· ÙfiÛÔ ÙÔ˘ TY¶ATE fi-
ÛÔ Î·È ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÒÓ E§EM Î·È
E§AT Î·È Ó· ÚÔ¤ÏıÂÙÂ ÛÂ Û˘ÓÂÓÓfiËÛË Ì·˙›
Ì·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜,
·ÊÔ‡ ÙÒÚ· Ï¤ÔÓ ÙfiÛÔ  ÙÔ TY¶ATE fiÛÔ  Î·È ÔÈ
EÈ‰ÈÎÔ› §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ› Â›Ó·È ·Î¤Ê·ÏÔÈ.

7. H  TPA¶EZA ¶EIPAIø™ AE ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÔ›·
ÎÔÈÓÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·ÚÔ‡Û· ·Ú·Î·ÏÂ›Ù·È Ó· Ï¿‚ÂÈ
ÁÓÒÛË ÙË˜ ÂÏÏÂ›„Âˆ˜ ÓÔÌ›ÌÔ˘ Û˘Óı¤ÛÂˆ˜ ÙÔ˘
(ÚÒËÓ) ¢™ ÙÔ˘ TY¶ATE  Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ
Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi. 

AÚÌfi‰ÈÔ˜ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎfi˜ ÂÈÌÂÏËÙ‹˜ ÌÂ ÙË ÚËÙ‹
ÂÈÊ‡Ï·ÍË Î¿ıÂ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ Î·È Î¿ıÂ ‰È-
Î·ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ì·˜, Ó· ÂÈ‰ÒÛÂÈ ÓfiÌÈÌ·
ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÚÔ˜ ÙÔÓ Î. AÏ¤Í·Ó‰ÚÔ ™Ù¿ÌÔ˘,
ÁÈ· Ó· Ï¿‚ÂÈ ÁÓÒÛË Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÓfiÌÈÌÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈ-
Â˜, ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙË˜ ÛÙÔ Û¯Â-
ÙÈÎfi ÂÈ‰ÔÙ‹ÚÈÔ. »

TO ¶POE¢PEIO  TOY ™Y§§O°OY

°π∞ Δ∏ ¢π∞ºÀ§∞•∏ Δø¡ ∞¶√£∂ª∞Δπ∫ø¡ Δ√À ∂§∂ª

O ™À¡Δ∞•πOÀÃO™ ∞Δ∂
¢›ÌËÓË ¤Î‰ÔÛË È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜

ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ∞Δ∂
°Ú·ÊÂ›·: ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ 6, 6Ô˜ fiÚÔÊÔ˜
ΔËÏ.: 210-3623583, 210-3637726

FAX: 210-3602101
JJ 0,1

ΔÔ e-mail ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜ Â›Ó·È:
silsinate@hotmail.com

∂Î‰fiÙË˜-¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜
°ÂÒÚÁÈÔ˜ ª˘ÏˆÓ¿˜

∫Ú·Û¿ 19, ¶Ï. ∫ÔÏÈ¿ÙÛÔ˘

ª∂ªºπ™ ∞∂
™ˆÎÚ¿ÙÔ˘˜ 23, ∞ı‹Ó·

ΔËÏ.: 210-5540728

¶ø§EITAI ÔÈÎfiÂ‰Ô 4 ÛÙÚÂÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ
ÔÈÎÈÛÌfi TÚ·Â˙ÈÎÒÓ ¢EKO, ÛÙË ™Î¿ÚÊÈ·-
AÁ›Ô˘ ™ÂÚ·ÊÂ›Ì MÒÏÔ˘, ÏËÛ›ÔÓ ÛÙ· K·Ì-
Ì¤Ó· BÔ‡ÚÏ·. ÕÚÙÈÔ Î·È ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÈÌÔ, ·-
ÓÙ› ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ 16.000 Â˘ÚÒ ÌÂÙÚËÙÔ›˜.
°›ÓÔÓÙ·È Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÏËÚˆÌ‹˜.
¶ø§EITAI ÔÈÎfiÂ‰Ô 4 ÛÙÚÂÌÌ¿ÙˆÓ ¿ÚÙÈÔ
Î·È ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÈÌÔ ÛÙÔÓ ÕÁÈÔ AÈ‰Ë„Ô‡, 4,5
¯ÏÌ. ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ·ÌÊÈıÂ·ÙÚÈÎfi ·ÓÙ›
ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ 8.000 Â˘ÚÒ, ÌÂÙÚËÙÔ›˜. °›-
ÓÔÓÙ·È Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÏËÚˆÌ‹˜.
¶ø§EITAI ÔÈÎfiÂ‰Ô 2 ÛÙÚÂÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ
ÔÈÎÈÛÌfi TÚ·Â˙ÈÎÒÓ ÛÙÔ MÒÏÔ AÁ. ™ÂÚ·-
ÊÂ›Ì, 350 Ì¤ÙÚ· ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ·ÓÙ› ÙÔ˘
ÔÛÔ‡ ÙˆÓ 8.000 Â˘ÚÒ, ÌÂÙÚËÙÔ›˜. °›ÓÔÓÙ·È
Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÏËÚˆÌ‹˜.
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: ÎÈÓ. 6973 558715.
¶ø§OYNTAI ÔÈÎfiÂ‰· ÛÙËÓ AÌ¿Ú˘ÓıÔ
X·ÏÎ›‰·˜ ÂÓÙfi˜ Û¯Â‰›Ô˘, ¿ÚÙÈ· Î·È ÔÈÎÔ‰Ô-
Ì‹ÛÈÌ· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ AÌ·Ú‡ÓıÔ˘, ·ÌÊÈ-
ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ÌÂ ı¤· ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÂÎÙ¿ÛÂˆ˜ ·fi
300 m2 ¤ˆ˜ 500m2 ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ 100
Â˘ÚÒ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÌÂ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ‰fiÌËÛË˜ 0,70
‹ÙÔÈ ÛÙ· 300 Ì¤ÙÚ· 210 m2. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:
ÙËÏ. 6973 558715 Î·È 6973 779173.
¶ø§∂πTAI ÔÈÎfiÂ‰Ô ÛÙ· Û‡ÓÔÚ· ÕÓÔÈÍË˜ -
∂Î¿ÏË˜, ¤ÎÙ·ÛË˜ 189 Ù.Ì., ¿ÚÙÈÔ Î·È ÔÈÎÔ-
‰ÔÌ‹ÛÈÌÔ, ÂÓÙfi˜ ÔÈÎÈÛÌÔ‡ ÛÙË ı¤ÛË º·ÛÈ-
‰¤ÚË, ∞ÏÎ·›Ô˘ 34, ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ
90.000 Â˘ÚÒ ·fi 170.000 Â˘ÚÒ.
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙ· ÙËÏ.: 210-3637726 Î·È
ÎÈÓ.: 6973558715.
KEA ÏËÛ›ÔÓ ·Ú·ÏÈÒÓ æÈÏ‹˜ ÕÌÌÔ˘
Î·È ™˘Î·ÌÈ¿˜ ˆÏÔ‡ÓÙ·È 2.000 Ù.Ì. ¿Ú-
ÙÈ· ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÈÌ· (™.¢. 100 Ù.Ì. Ï¤ÔÓ
˘fiÁÂÈÔ) ÛÂ ÙÈÌ‹ Â˘Î·ÈÚ›·˜ 10.000 Â˘-
ÚÒ. ¶ÂÚÈÔ¯‹ ËÏÂÎÙÚÔ‰ÔÙËÌ¤ÓË.
TËÏ.: 6945 234101
AMA§IA¶O§H (MÈÙ˙¤Ï·) M·ÁÓËÛ›·
ÛÙÔÓ ÔÈÎÈÛÌfi ¶ÏÔÈ¿Ú¯ˆÓ EÌÔÚÈÎÔ‡
N·˘ÙÈÎÔ‡ ˆÏÂ›Ù·È ÔÈÎÔÂ‰ÈÎ‹ ÌÂÚ›‰·
1000 Ù.Ì. (ÔÈÎfiÂ‰Ô 500 Ù.Ì.) ·ÓÙ›
15.000 Â˘ÚÒ. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: 6945 234101
KEA (T˙È¿) ÂÚÈÔ¯‹ ÕÛÙÚ· - EÏÏËÓÈÎ¿
ÏËÛ›ÔÓ ·Ú·Ï›·˜ (500 Ù.Ì.), ı¤· ˆ-
ÏÂ›Ù·È ·ÁÚÔÙÂÌ¿¯ÈÔ 10.000 Ù.Ì. (10
ÛÙÚÂÌ.) ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÈÌÔ (Ï‹ÚÂÈ˜ º¿ÎÂ-
ÏÔÈ) ÌÂ ·ÏÒÓÈ, ÛÙ·‚ÏÈ¿, ·ÓÙ› 20.000 Â˘-
ÚÒ. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: 6945 234101

¶ø§H™EI™ OIKO¶E¢øN A¶O ™YNA¢E§ºOY™

KÔ˘ÚÂÌ¿‰· EÏÈÛ¿‚ÂÙ
XEIPOYP°O™ O¢ONTIATPO™

ÕÚÁÔ˘˜ 123, AÎ. ¶Ï¿ÙˆÓÔ˜
Aı‹Ó·

TËÏ. 6987 428873

EI¢IKA XAMH§E™ TIME™
™TOY™ ™YNTA•IOYXOY™ 

¶PøHN ATE
KAI ™TI™ OIKO°ENEIE™ TOY™

π∞Δƒ∂π√ ªπ∫ƒø¡ ∑øø¡

ŒÊË N¿ÓÔ˘
KÙËÓ›·ÙÚÔ˜

Ù¤ˆ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
˙ˆÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ATE

EÈ‰ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜

3Ë˜ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ & T‹ÓÔ˘ 1, Aı‹Ó·
TËÏ. 210 8653956 - 6945 292979

info@nanoveto.gr - www.nanoveto.gr

KÔÓÙÔ¤˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜

AÁ›Ô˘ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 70 HÏÈÔ‡ÔÏË
(MÂÙÚfi ÛÙ¿ÛË AÁ. ¢ËÌËÙÚ›Ô˘)

TËÏ.: 210-9700780  -  KÈÓ.: 6944 625199
X·ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘˜

Î·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÚÒËÓ TY¶ATE
EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿: K·ı·ÚÈÛÌfi˜ ·fi 25 KK

ŒÌÊÚ·ÍË ·fi 20 KK £ÂÚ·Â›· 
Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜ ·fi 60 KK)
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➲ ∞ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ¶ÂÚÈÛÎfiÈÔ

¶ƒO™∫§∏™∏
¶ÚÔ˜ Ù· ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ¿ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈ· ÙˆÓ
1. ™∂Δ∞¶
2. ΔÀ¶∞Δ∂
3. ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ∞Δ∂

ªÂÙ¿ ·fi ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘
Ì·˜, Î·ÏÔ‡ÌÂ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ¢.™. ÙˆÓ ™˘ÏÏfi-
ÁˆÓ ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜ (∞ÌÂÚÈÎ‹˜ 6,
6Ô˜ fiÚÔÊÔ˜) ÙËÓ ΔÂÙ¿ÚÙË 9 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2014, Î·È
ÒÚ· 11.30 .Ì. ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‚ÚÂıÂ› Ï‡ÛË ÛÙÔ
ı¤Ì· ÙÔ˘ Δ·ÌÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜
ÙˆÓ ·ÔıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∂§∂ª.

°È· ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ∞Δ∂

O ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ O °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜
°. ª˘ÏˆÓ¿˜ ¢. ª·Ú¿ÓÙÔ˜

∏ Û‡ÛÎÂ„Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙÈ˜ 14/4/2014 Î·È Û’ ·˘Ù‹ ·Ú¤-
ÛÙËÛ·Ó:

∞fi ÙÔ ™‡ÏÏÔÁfi Ì·˜:
O ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ Î. °. ª˘ÏˆÓ¿˜, Ô °ÂÓ. °Ú·Ì. Î. ¢. ª·Ú¿ÓÙÔ˜, Ô ∞ÓÙÈÚfiÂ-

‰ÚÔ˜ Î. ¡. §Â‚¤ÓÙË˜, Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢.™. Î·È Ô ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ μ.
ΔÛ¤ÏÈÔ˜.

∞fi ÙÔ ΔÀ¶∞Δ∂:
OÈ Î.Î. ∞. ™Ù¿ÌÔ˘, ºÚ, ¢È·ÏÂÙ‹ Î·È °. ∫Ô˘ÙÛÔÓÈÎÔÏ‹˜ Î·È ÙÔ ÚÒËÓ Ì¤ÏÔ˜

ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ΔÀ¶∞Δ∂ Î. °. Ã¿Ì„·˜.
∞fi ÙÔÓ ™∂Δ∞¶:
OÈ Î.Î. ª. ¶·ÛÛ¿˜, °Ú. ™·Ì¿ÓË˜ Î·È ∫. ¶·ÙÔ‡Ó·.
∞fi ÙÔÓ ¶·Ó. ™‡ÏÏÔÁÔ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ∞Δ∂:
ø˜ ·Ú·ÙËÚËÙ‹˜ Ô Î. ∞Ï. ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘.
™˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Î·È ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó Ù· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ Δ·ÌÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ ∞Δ∂ Î·È Ù·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ∂§∂ª, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, È-
‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÙ¿ Î·È ÙËÓ ·ÔÚÚÈÙÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ∂ÈÚËÓÔ‰ÈÎÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·-
ÚÈı. 248/2014, Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Î·È ÔÈ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ÙË˜ ∞Δ∂ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜:

∫ÈÓËÙÔÔ›ËÛË ™˘ÏÏfiÁˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ˆÓ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

ÙÔ˘ Δ·ÌÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ·ÔıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ∂§∂ª

√π ¶∞ƒ∞¢√Ã∂™ Δ∏™ À¶’ ∞ƒπ£. 248/2014 ∞¶√º∞™∏™

Δ√À ∂πƒ∏¡√¢π∫∂π√À ∞£∏¡ø¡
I. ¢IA¢IKA™TIKA
1. H A›ÙËÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÚÔÛˆÚÈÓÔ‡

¢.™. Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ¢.E. ·ÔÚÚ›ÊıËÎÂ, ˆ˜ Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·‚¿ÛÈÌË.

2. H A›ÙËÛË ÙÔ˘ «.¢.™.» ÙÔ˘ TY¶ATE ÁÈ· ‰È¿-
Ï˘ÛË ÙÔ˘ T·ÌÂ›Ô˘ Î·È ÔÚÈÛÌfi ÂÎÎ·ı·ÚÈÛÙÒÓ, ·-
ÔÚÚ›ÊıËÎÂ, Â›ÛË˜ ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·‚¿ÛÈÌË.

3. OÈ K‡ÚÈÂ˜ ¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ TY¶ATE Î·È
ÙÔ˘ ™ETA¶ Î·Ù¿ ÙË˜ A›ÙËÛ‹˜ Ì·˜ ·˘Ù‹˜, ¤ÁÈÓ·Ó
‰ÂÎÙ¤˜, ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‚¿ÛÈÌÂ˜.

4. H K‡ÚÈ· ¶·Ú¤Ì‚·Û‹ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙË˜ A›ÙËÛ‹˜
ÙÔ˘ TY¶ATE, ¤ÁÈÓÂ ‰ÂÎÙ‹, ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‚¿ÛÈ-
ÌË.

5. H K‡ÚÈ· ¶·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ MËÏÈ¿-
ÎÔ˘ ·ÔÚÚ›ÊıËÎÂ, ˆ˜ ··Ú¿‰ÂÎÙË, ÏfiÁˆ ÙˆÓ
ÔÏÏ·ÏÒÓ ·ÈÚ¤ÛÂˆÓ, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÛÎ‹ıËÎÂ.

6. Afi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÙË˜
O™TOE, ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ Y·ÏÏ‹ÏˆÓ ÙÔ˘
TY¶ATE ÎÏ., Î¿ÔÈÂ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ‰ÂÎÙ¤˜ Î·È Î¿ÔÈ-
Â˜ ·ÔÚÚ›ÊıËÎ·Ó, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Ù‡¯Ë ÙÔ˘ ·Ú-
¯ÈÎÔ‡ ‰ÈÎÔÁÚ¿ÊÔ˘.

7. OÈ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙË˜ AfiÊ·ÛË˜ ·˘Ù‹˜ ¤¯Ô˘Ó
Î·Ù·¯ˆÚËıÂ› ÛÙË ÛÂÏ›‰· 13 Î·È ÂfiÌÂÓÂ˜, ÔÈ Ô-
Ô›Â˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Û¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

II. O ™XO§IA™MO™ TøN ¶APA¢OXøN
1. OÈ £ÂÙÈÎ¤˜ ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Ì·˜ ¶·Ú·-

‰Ô¯¤˜
1.1. ™ÂÏ›‰Â˜ 16-17
«Ÿˆ˜ fiÌˆ˜ ¤ÁÈÓÂ ‰ÂÎÙfi Î·È ÌÂ ÙËÓ ˘’ ·ÚÈı.

2199/2010 ·fiÊ·ÛË ÙË˜ OÏÔÌÂÏÂ›·˜ ÙÔ˘ ™ÙE,
Ù· ·ÏÏËÏÔ‚ÔËıËÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ·-
ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔÈ ˘‹¯ıËÛ·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÛÙÔ
ETAT (ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È ÔÈ E§EM, E§AT),
Ô‡ÙÂ Î·Ù·ÚÁ‹ıËÎ·Ó, Ô‡ÙÂ Ù· ÂÚÈÔ˘ÛÈ·Î¿ ÙÔ˘˜
ÛÙÔÈ¯Â›· ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó (·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ Â-
Ú›ÙˆÛË ÂÎÔ˘Û›·˜ ‰È¿Ï˘ÛË˜, ¿ÚıÚÔ 62, ·Ú. 3
N. 3371/2005) Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó
Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ˜ ÙËÓ Î‡-
ÚÈ· ‹ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎ‹ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿-
ÏÈÛË, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ù· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓ·
Ì¤ÚË. »

¢ËÏ·‰‹, ÂÓÒ Ë AfiÊ·ÛË ÙË˜ OÏÔÌ¤ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘

™ÙE ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙ· EÈÎÔ˘ÚÈÎ¿ T·ÌÂ›·
ÙˆÓ TÚ·Â˙ÒÓ, Ë ˆ˜ ¿Óˆ AfiÊ·ÛË ÙÔ˘ EÈÚËÓÔ-
‰ÈÎÂ›Ô˘ AıËÓÒÓ ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛÂ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ
E§EM.

1.2. ™ÂÏ›‰· 17
«OÈ E§EM Î·È E§AT ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ï˘ıÂ›, Ô‡ÙÂ

Ë ÂÚÈÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ıÈÁÂ› ·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ, ·fi
1.1.2007, ‰ÂÓ Î·Ù·‚¿ÏÔ˘Ó ÂÈÎÔ˘Ú‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· Ì¤-
ÏË ÙÔ˘˜ Ô‡ÙÂ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÚÁÔ‰ÔÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÊÔÚ¤˜
Î·È ÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÌÂÏÒÓ, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔËı‹ıË-
Î·Ó ÔÈ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
‰È¿Ï˘ÛË˜ Î·È Ë ¢E ÙÔ˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È
ÙÔ ·ÔıÂÌ·ÙÈÎfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›. TÔ ·Ô-
ıÂÌ·ÙÈÎfi ·˘Ùfi, ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÛÂ
115.000.000 Â˘ÚÒ ÂÚ›Ô˘ (ÛÂ ÌÂÙÚËÙ¿, ÚÔıÂ-
ÛÌÈ·Î¤˜ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ˜, ¤ÓÙÔÎ· ÁÚ·ÌÌ¿ÙÈ· ÙÔ˘ ¢Ë-
ÌÔÛ›Ô˘ Î·È ·Î›ÓËÙ·) Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÂÚÈÔ˘Û›·
ÙÔ˘ E§EM Î·È E§AT, Ë ÔÔ›· ÙÂÏÂ› ˘fi ÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ¶ÚÒÙÔ˘ ¶ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ ÙË˜ E™¢A Î·È
ÙÔ ¿ÚıÚÔ 17 ÙÔ˘ ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜.»

¢ËÏ·‰‹, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, ¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ AfiÊ·-
ÛË ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ÂÚÈÔ˘Û›· ÙÔ˘ E§EM Ù˘Á-
¯¿ÓÂÈ ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 1 ÙÔ˘ ¶.¶.¶
ÙË˜ E™¢A Î·È ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 17, ·Ú. 1 & 2 ÙÔ˘ ™˘-
ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ˘¤Ú, Ê˘ÛÈÎ¿ ÙˆÓ Â¯fiÓÙˆÓ ÂÚÈÔ˘-
ÛÈ·Îfi ‰ÈÎ·›ˆÌ· Â’ ·˘Ù‹˜.

1.3. ™ÂÏ›‰· 17
«EÓ ¿ÛË ‰Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂ¯ıÂ›,

fiÙÈ Ë ›‰È· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·‰˘Ó·Ì›· ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜
[Û.Û. fiˆ˜ ÙÔ˘ KÏ¿‰Ô˘ YÁÂ›·˜], ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÛÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ¤ÙÂÚÔ˘ ÛÎÔÔ‡ ÙÔ˘ TY¶ATE
‰ËÏ. ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÚfiÛıÂÙË˜ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎ‹˜ ·-
ÛÊ¿ÏÈÛË˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ˜ ÙËÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Â-
ÈÎÔ˘ÚÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘, ‰Â‰ÔÌ¤ÓË˜
ÙË˜ ¿Óˆ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓË˜ ÂÚÈÔ˘Û›·˜ ÙˆÓ E§EM Î·È
E§AT, Ë ÔÔ›· ¯Ú‹˙ÂÈ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÚÔ˜ ÂÍ˘Ë-
Ú¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ...»

¢ËÏ·‰‹, Ë AfiÊ·ÛË ·˘Ù‹ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ
ÂÚÈÔ˘ÛÈ·Îfi ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ Ì·˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ·-
ÚÔ¯‹ ·fi ÙÔÓ E§EM «ÚfiÛıÂÙË˜ ÂÈÎÔ‡ÚËÛË˜»,
ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜, Ë ÂÚÈÔ˘Û›·
ÙÔ˘ E§EM ¯Ú‹˙ÂÈ ÚÔÛÙ·Û›·˜.

™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È ‰Â fiÙÈ ÌÂ AÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙÔ

E.¢.¢.A. ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÎÚ›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â-
ÚÈÔ˘ÛÈ·ÎÔ‡ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜, Î·Ù’ ¿ÚıÚÔ 1 ÙÔ˘
¶.¶.¶ ÙË˜ E™¢A, ÂÌ›ÙÔ˘Ó Î·È Ô ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ·
·ÔÏ·‚‹ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ˘¯ÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ .

2. OÈ AÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ‹ A‚¿ÛÈÌÂ˜ ¶·Ú·‰Ô-
¯¤˜

2.1. ™ÂÏ›‰· 13
« ... ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÂÏÏÂ›ÂÈ ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È

ÓfiÌÈÌË Ë Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÂÈ-
ÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ E§EM, Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· Î·È ÔÈ ·ÚÌÔ-
‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÛÎËıÔ‡Ó ·fi ÙÔ ¢.™.
ÙÔ˘ TY¶ATE (‚Ï. Î·È ÙËÓ 11055/2013 ·fiÊ·ÛË
ÙÔ˘ MÔÓ. ¶ÚˆÙ. AıËÓÒÓ) ».

ŸÌˆ˜, ¶ø™ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÙÔ ¢.™. Ó· ·ÛÎÂ›,
Î·Ù¿ ·Ú¤ÎÏÈÛË ÙˆÓ ÂÈÙ·ÁÒÓ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 25
ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ TY¶ATE, ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÙË˜ ¢.E. ÙÔ˘ E§EM;

OTAN, ‰ËÏ·‰‹, ÙÔ ¢.™. ÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ¢.E. ÙÔ˘
E§EM MONO ‰È· ÙÔ˘ AÓÙÈÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙÔ˘, ¶ø™
ÌÔÚÂ› Ó· «XøPE™EI» ÙÔ 13/ÌÂÏ¤˜ ¢.™. ÛÙËÓ
5/ÌÂÏ‹ ¢.E.;

2.2. ™ÂÏ›‰· 14
« ... ‹Ù·Ó ÁÂÁÔÓfi˜, [Û.Û. fi,ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë ÛÙÈ˜

27.7.2012], ÚˆÙfiÁÓˆÚÔ ÁÈ· Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó· Î·È Â‹ÏıÂ ·ÈÊÓ›‰È· Î·È Î·ıÔÏÈÎ¿. ¢Â ÌÔ-
ÚÂ› ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ë ¿Óˆ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Ó· ıÂˆÚËıÂ›, fiÙÈ
ÂÌ›ÙÂÈ ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜, ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓË˜ ÛÙÔ
¿ÚıÚÔ 9 ·Ú¿ ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ TY¶ATE «
ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ Ï‡ÛÂˆ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÈ·-
Î‹˜ Û¯¤ÛË˜», Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹
ÙË˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ·fi ÙÔ TY¶ATE, Î·ıÒ˜ ·ÊÔÚ¿
ÌË ÚÔ‚Ï¤„ÈÌÔ, Î·Ù¿ ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·-
ÙÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡, ÏfiÁÔ Ï‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ Û¯¤-
ÛË˜, ¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ( Î·Ù·ÁÁÂÏ›·, ·-
Î˘ÚfiÙËÙ· ), Ô˘ Â›¯·Ó ˘’ fi„Ë ÙÔ˘˜ ÙÔÈ Û˘ÓÙ¿-
ÎÙÂ˜ ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ‰ÂÓ
ÎÚ›ÓÂÙ·È, fiÙÈ Â‹ÏıÂ ·˘ÙÔ‰›Î·ÈË ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ È-
‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ù·ÎÙÈÎÔ‡ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ TY¶ATE ...».

¢ËÏ·‰‹, Ë Û˘ÓÔÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË, ·fi ÙÔ I¢IO ÙÔ
«¢.™.» ÙÔ˘ TY¶ATE, Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· fiÙÈ ÙÔ T·-
ÌÂ›Ô ¢EN ¤¯ÂÈ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘˜, ÌÔÚÂ› ¿Ú·ÁÂ Ó·

(™˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË ÛÂÏ. 8)
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º√ƒ√§√°π∫∏ ¢∏§ø™∏ √π∫√¡√ªπ∫√À ∂Δ√À™ 2014
ñ OÈ ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·-

ÙÂıÔ‡Ó ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·fi 20 M·ÚÙ›Ô˘ ¤ˆ˜ 30 IÔ˘Ó›-
Ô˘ 2014. 

ñ AÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ E9 ı· Ú¤ÂÈ Ë Î·-
Ù¿ıÂÛË Ó· Á›ÓÂÈ ¤ˆ˜ 29 M·˚Ô˘ 2014. 

ñ H ÏËÚˆÌ‹ ÙÔ˘ ÊfiÚÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ
Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¤˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜ ÙËÓ 31 IÔ˘Ï›Ô˘ 2014, 30
™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2014 Î·È 28 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2014 ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙ· ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·Ù¿ıÂÛË˜ ÙË˜ ‰‹ÏˆÛË˜. 

ñ ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÊ¿·Í ÏËÚˆÌ‹˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Î-
ÙˆÛË 1,5%. 

ñ TÔ ·ÊÔÚÔÏfiÁËÙÔ ÙˆÓ 5.000 Â˘ÚÒ Î·Ù·ÚÁÂ›Ù·È. 
ñ °È· ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· ¤ˆ˜ 25.000 Â˘ÚÒ, Ô ÊÔÚÔÏÔ-

ÁÈÎfi˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Â›Ó·È 22%, ‰ËÏ·‰‹ ÚÔÎ‡ÙÂÈ
ÊfiÚÔ˜ 5.500 ¯ÈÏ. Â˘ÚÒ. 

ñ °È· ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· ¿Óˆ ÙˆÓ 25.000 Â˘ÚÒ Î·È Ì¤-
¯ÚÈ ÙÈ˜ 42.000, ‰ËÏ. ÁÈ· 17.000 Â˘ÚÒ, Ô ÊÔÚÔÏÔÁÈ-
Îfi˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Â›Ó·È 32% ‰ËÏ. ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÂÈ-
Ï¤ÔÓ ÊfiÚÔ˜ 5.440 Â˘ÚÒ. °È· ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· ¿Óˆ ÙˆÓ
42.000 Â˘ÚÒ, Ô ÊÔÚÔÏÔÁÈÎfi˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Â›Ó·È
42%. 

ñ TÔ ÂÈÛfi‰ËÌ· ·fi ÂÓÔ›ÎÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ
12.000 ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ÚfiÛıÂÙÔ ÊfiÚÔ 1,5% 

ñ OÈ ÙfiÎÔÈ Î·Ù·ı¤ÛÂˆÓ ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÚÒ-
ÙÔ Â˘ÚÒ Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·‚ÔÏ‹
ÙË˜ ŒÎÙ·ÎÙË˜ EÈÛÊÔÚ¿˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ
ÂÙ‹ÛÈÔ ÂÈÛfi‰ËÌ· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÈ˜ 12.000 Â˘ÚÒ.

MÂÈÒÛÂÈ˜ ÊfiÚÔ˘: 
O ÊfiÚÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÂÈÒÓÂÙ·È:·) °È· ÂÈÛfi‰Ë-

Ì· ¤ˆ˜ Î·È 21.000 Â˘ÚÒ Î·Ù¿ 2.100 Â˘ÚÒ (5.500-
2.100 = 3.400 Â˘ÚÒ) ‚) °È· ÂÈÛfi‰ËÌ· ¿Óˆ ·fi
21.000 Â˘ÚÒ ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ 2.100 Â˘ÚÒ
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ 100 Â˘ÚÒ ·Ó¿ 1.000 Â˘ÚÒ ÂÈÛÔ-
‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÂÍ·ÓÙÏ‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ
2.100 Â˘ÚÒ. TÔ ÔÛfi ÙˆÓ ·Ô‰Â›ÍÂˆÓ Ô˘ ··È-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ·ÊÔÚÔÏfiÁËÙÔ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ 25% ÙÔ˘
·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÂÚÓ¿
Ù· 10.500 Â˘ÚÒ.

I·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜: 
™ÙÈ˜ È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ-

ÓÙ·È Î·È ÔÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. °È· Ó· ˘¿Ú-
¯ÂÈ Ë ··ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ 10% ı· Ú¤ÂÈ Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰·-
¿ÓË ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ 5% ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈ-
ÎÔ‡ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜.

EI¢IKH EI™ºOPA E¶IKOYPH™H™
™Â Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ì·ÙÔ˜

ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Ê‡ÏÏÔ ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›-
‰·˜ Ì·˜, Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·fi ÙÔ
ETEA, ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜
ÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙË˜ EÈ‰ÈÎ‹˜ EÈÛÊÔÚ¿˜ EÈÎÔ‡-
ÚËÛË˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ÂÈÎÔ˘Ú‹ÛÂÈ˜
¿Óˆ ÙˆÓ 400 Â˘ÚÒ.

H ·ÔÊ¿ÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÈÛ¯‡.

°°ÈÈ··  ÓÓ··  ıı˘̆ÌÌÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ··ÏÏ··ÈÈÔÔ››  ÎÎ··ÈÈ  ÓÓ··  ÌÌ··ıı··››ÓÓÔÔ˘̆ÓÓ  ÔÔÈÈ  ÓÓ¤¤ÔÔÈÈ!!
H I™TOPIA E¶ANA§AMBANETAI

MÓËÌfiÓÈÔ ¶fiÚÙÂÚ
K·ËÌ¤ÓË ·ÙÚ›‰·... ÌÈ· ˙ˆ‹ ı· ¤¯ÂÈ˜ Ù· ›‰È· ÚÔ‚Ï‹-

Ì·Ù·, ÁÈ·Ù› Î·Ó¤Ó·˜ ÔÏÈÙÈÎfi˜ ¢EN £E§EI Ó· Ï˘ıÔ‡ÓÂ...!!!
TÔ 1947, Ô ¶ˆÏ ¶fiÚÙÂÚ, ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ·

ÙËÓ AÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·, ÂÈÛÎ¤ÊıËÎÂ ÙË
¯ÒÚ· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ̆ Ô‚¿ÏÂÈ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘. ™˘-
Ó¤Ù·ÍÂ ÙË ÁÓˆÛÙ‹ ¤ÎıÂÛË ‹ MÓËÌfiÓÈÔ ¶fiÚÙÂÚ. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ
¤ÎıÂÛË, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë EÏÏ¿‰· ÚÈÓ ·fi 66 ¯ÚfiÓÈ·. OÈ
ÔÏÈÙÈÎÔ›, ÔÈ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·Ù›Â˜, ÔÈ ÂÊÔÏÈÛÙ¤˜ Î·È ‚¤‚·È· Ô ·-
Ïfi˜ ÎfiÛÌÔ˜. ¢È·‚¿ÛÙÂ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶fiÚÙÂÚ Î·È
‚ÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ Û‹ÌÂÚ·. H EÏÏ¿‰· Â›Ó·È 66 ¯ÚfiÓÈ·
›Ûˆ.

°Ú¿ÊÂÈ Ô ¶fiÚÙÂÚ.
«A’ fi,ÙÈ ÌfiÚÂÛ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛˆ, Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î˘‚¤Ú-

ÓËÛË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ÌÈ¿Ó ¿ÏÏË ÔÏÈÙÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·fi ÙÔ Ó· Â-
ÎÏÈ·ÚÂ› ÁÈ· Í¤ÓË ‚Ô‹ıÂÈ· ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÛÙËÓ ÂÍÔ˘-
Û›· ··ÚÈıÌÒÓÙ·˜ ıÔÚ˘‚ˆ‰Ò˜ ÙÈ˜ ı˘Û›Â˜ ÙË˜ EÏÏ¿‰Ô˜.
(...) ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ Í¤ÓË ‚Ô‹ıÂÈ·
ˆ˜ Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÙË ‰È·ÈÒÓÈÛË ÙˆÓ ÚÔÓÔÌ›ˆÓ ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÎÏ›-
Î·˜ ÂÌfiÚˆÓ Î·È ÙÚ·Â˙ÈÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ·-
fiÚ·ÙË ÂÍÔ˘Û›· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·.

H ÎÏ›Î· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓË Ó· ˘ÂÚ·Û›ÛÂÈ ÌÂ
Î¿ıÂ Ì¤ÛÔ Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÙË˜ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· Î·È ‰ÂÓ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÂÙ·È Î·ıfiÏÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ ·˘Ùfi ÛÙËÓ
ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. T· Ì¤ÏË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÎÏ›Î·˜ ÂÈı˘-
ÌÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ¿ıÈÎÙÔ ¤Ó· ÊÔÚÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·
Ô˘ ÙÔ˘˜ Â˘ÓÔÂ›, ÌÂ ·ÏËıÈÓ¿ ÛÎ·Ó‰·ÏÒ‰Ë ÙÚfiÔ. AÓÙÈÙ›-
ıÂÙ·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Û˘Ó·ÏÏ¿ÁÌ·ÙÔ˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ı· ÙÔ˘˜ Â-
ÌÔ‰›ÛÂÈ Ó· ÂÍ¿ÁÔ˘Ó Ù· Î¤Ú‰Ë ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÙÚ¿Â˙Â˜ ÙÔ˘
K·˝ÚÔ˘ Î·È ÙË˜ AÚÁÂÓÙÈÓ‹˜. ¢ÂÓ ‰È·ÓÔ‹ıËÎ·Ó ÔÙ¤ Ó· Â-
ÂÓ‰‡ÛÔ˘Ó Ù· Î¤Ú‰Ë ÙÔ˘˜ ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ̄ ÒÚ· ÁÈ· Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·ÛÙ‹ÏˆÛË ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜.

T· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ ÂÊÔÏÈÛÙÒÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È Â›-
ÛË˜ ÌÂ ÛÎ·Ó‰·ÏÒ‰Ë ÙÚfiÔ. H ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÌÔÚÈÎ‹ Ó·˘ÙÈÏ›·
·ÓıÂ› ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ Î·È ÔÈ ÂÊÔÏÈÛÙ¤˜ ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ÙÂÚ¿-
ÛÙÈ· ÔÛ¿, ·ÏÏ¿ ÙÔ ¯ÚÂÔÎÔËÌ¤ÓÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ¿ÙÔ˜ ‰ÂÓ ·-
ÔÎÔÌ›˙ÂÈ Î·Ó¤Ó· fiÊÂÏÔ˜ ·’ ·˘Ùfi. OÈ ÌÈÛıÔ› ÙˆÓ Ó·˘ÙÈ-

ÎÒÓ Á˘Ú›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ EÏÏ¿‰·, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÂÊÔÏÈÛÙ¤˜ ·ÛÊ·Ï›-
˙Ô˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÎÂÚ‰ÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Í¤ÓÂ˜
¯ÒÚÂ˜.

K¿ıÂ ÂÈ¯Â›ÚËÛË ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÏËÚÒÓÂÈ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ÂÈÛÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜, Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Ô-
Ô›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›. A˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ÙˆÓ ÂÊÔÏÈÛÙÒÓ, Ô˘ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· Î¤Ú‰Ë ÙÔ˘˜
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· «§›ÌÂÚÙÈ», Ù· ÔÔ›· ÙÔ˘˜ ·Ú·¯Ò-
ÚËÛÂ Ë ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ N·˘ÙÈÎ‹ AÔÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÁÁ‡ËÛË ÙÔ˘
ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÎÚ¿ÙÔ˘˜. H ÔÌ¿‰· ›ÂÛË˜ ÙË˜ Î·Ï‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
—ÔÈ ÎÔÌ„Ô› ÎÔÛÌÔÔÏ›ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ¤‰Ú· ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜
K¿ÓÓÂ˜, ÛÙÔ ™·ÈÓ MfiÚÈÙ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ıËÓ·˚Î‹ Ï·ÙÂ›· KÔ-
ÏˆÓ·Î›Ô˘— ı· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ›. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·’ ·˘-
ÙÔ‡˜ Â›Ó·È ¿ÓıÚˆÔÈ ÔÏ‡ ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎÔ›, Ô˘ ÌÈÏ¿ÓÂ ÔÏ‡
Î·Ï¿ Ù’ ·ÁÁÏÈÎ¿. E›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ Úfiı˘ÌÔÈ, fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È
Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ¿
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ·. £˘Ì¿Ì·È ·ÎfiÌ· ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ Â›ÛËÌ·
ÁÂ‡Ì·Ù· ÂÓfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÚ·Â˙›ÙÂ˜, Ô˘
ÌÂ Â›¯Â Î·Ï¤ÛÂÈ ÛÙË ‚›Ï· ÙÔ˘ ÙˆÓ AıËÓÒÓ. E›¯Â ÙÚÂÈ˜ ÛÂÚ-
‚ÈÙfiÚÔ˘˜ ÌÂ ÏÈ‚Ú¤·, ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ·’ Ù· ÈÔ Ê›Ó· ÎÚ·ÛÈ¿ Î·È
Ê·ÁËÙ¿ ‰È¿ÊÔÚ·, ÂÚ›ÊËÌ· Á·ÚÓÈÚÈÛÌ¤Ó·. K·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜, ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜ ÙË˜
ÎÏ›Î·˜ Ô˘ ·Ó¤ÊÂÚ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÂÍ˘ÌÓÂ› ÙÈ˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ¯·Ú¤˜ ÙˆÓ ·ÚÈ-
ÛÙÔÎÚ·ÙÈÎÒÓ ÛÔÚ.

H ·ÓÙ›ıÂÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÁÂ‡Ì· ·˘Ùfi Î·È ÛÙ· ·È‰È¿
Ô˘ Âı·›ÓÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Â›Ó· ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ Aı‹Ó·˜
Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÚÔÌÂÚ‹.

E‰Ò ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÎÚ¿ÙÔ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ‰˘ÙÈÎ¿ Úfi-
Ù˘·. AÓÙ’ ·˘ÙÔ‡ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ¯·Ï·Ú‹ ÈÂÚ·Ú¯›· ·ÙÔÌÈÛÙÒÓ
ÔÏÈÙÈÎÒÓ, ÌÂÚÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ó·È ̄ ÂÈÚfiÙÂÚÔÈ ·fi
¿ÏÏÔ˘˜, Ô˘ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ··Û¯ÔÏËÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛˆÈÎfi
ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓ· ÁÈ· ÂÍÔ˘Û›·, ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Ó· ·-
Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹, ·ÎfiÌË ÎÈ ·Ó ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ
fiÙÈ Â›¯·Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

Y¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· ÂÈ˜ ÙÔ ‚ÈÔÙÈÎfiÓ Â›Â-
‰ÔÓ Î·È Ù· ÂÈÛÔ‰‹Ì·Ù· ·Ó¿ ÙËÓ EÏÏ¿‰·. OÈ ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙÂ˜, ‰Ë-
Ï·‰‹ ÔÈ ‚ÈÔÌ‹¯·ÓÔÈ, ÔÈ ¤ÌÔÚÔÈ, ÔÈ ÎÂÚ‰ÔÛÎfiÔÈ Î·È ÔÈ Ì·˘-
Ú·ÁÔÚ›Ù·È, ‰È¿ÁÔ˘Ó ÂÓ ÏÔ‡Ùˆ Î·È ¯ÏÈ‰‹, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰Â

·˘Ùfi Ô˘‰ÂÌ›· Î˘‚¤ÚÓËÛÈ˜ ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎÒ˜. EÓ Ùˆ ÌÂÙ·Í‡ ·È Ï·˚Î·› Ì¿˙·È ÂÚÓÔ‡Ó ÌÈ·Ó ·ıÏ›·Ó
˙ˆ‹. OÈ ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎÒ˜ ÔÏ›ÁÔÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfiÓ Î·È
Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ÏÔ‡ÙÔ˜ ÙˆÓ, ÂÚÈÂÚ¯fiÌÂÓÔ˜ ÂÈ˜ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔÓ
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ı· Â¤ÊÂÚÂÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛÈÓ ÙˆÓ ÁÂ-
ÓÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ‰È·‚ÈÒÛÂˆ˜. AÏÏ’ Ô ÔÏ˘ÙÂÏ‹˜ ÙÚfiÔ˜
˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÂÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÙÒ¯ÂÈ·˜ Û˘ÓÙÂ›ÓÂÈ ÂÈ˜ ÙÔ Ó· ÂÍÔÚ-
Á›˙Ë Ù·˜ Ì¿˙·˜ Î·È Ó· ̆ ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ë ÙËÓ ‰˘ÛÙ˘¯›·Ó ÙˆÓ Ùˆ-
¯ÒÓ. ¢‡Ô Î·È ‹ÌÈÛ˘ ¤ÙË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛÈÓ Ë EÏÏ¿˜
Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÈ˜ Ì›·Ó Î·Ù¿ÛÙ·ÛÈÓ ÓÂÎÚÒÛÂˆ˜ ·Ú¿ ÙËÓ Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎ‹Ó ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹Ó ‚Ô‹ıÂÈ·Ó Î·È ÙËÓ ·ÚÌÔ‰›·Ó Î·ıÔ‰‹-
ÁËÛÈÓ. EÈ˜ ÔÏfiÎÏËÚÔÓ ÙËÓ ¯ÒÚ·, ·’ ¿ÎÚÔ˘ ÂÈ˜ ¿ÎÚÔÓ, Î˘-
ÚÈ·Ú¯Â› Ì›· ÁÎÚ›˙· ·Ó˘ÂÚ¿ÛÈÛÙË, ‚·ıÈ¿ ¤ÏÏÂÈ„Ë ›ÛÙË˜
ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ - Ì›· ¤ÏÏÂÈ„Ë ›ÛÙË˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Ï‹ÚË
·Ú·Í›· ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ. OÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·Ï‡ÛÂÈ ·-
fi ÙËÓ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ Êfi‚Ô, ÔÈ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·Ù›·È ‰ÂÓ Â-
ÂÓ‰‡Ô˘Ó, ÔÈ Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯·È ‰ÂÓ ·ÔıËÎÂ‡Ô˘Ó ÚÔÌ‹-
ıÂÈÂ˜».

M¿ÚÎÔ˜ KÏˆÓÈ˙¿ÎË˜
æYXIATPO™

Û˘ÛÙËÌÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜

¢ÂÏ‚›ÓÔ˘ 44 - N¤· K˘„¤ÏË
TËÏ. 6974 439935

·ÙÔÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· - ıÂÚ·Â›·
ÔÌ¿‰·˜ - ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

EI¢IKE™ TIME™ °IA ™YNTA•IOYXOY™
TH™ ATE KAI TI™ OIKO°ENEIE™ TOY™

(ÁÈÔ˜ ÙË˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘
Î. KÔ˘Ú‹ EÏ¤ÓË˜)

ANTZENTA ¢IKA™TIKøN Y¶O£E™EøN
Eº’ A¶A• – ÕÚÂÈÔ˜ ¶¿ÁÔ˜
™ÙÈ˜ 11 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2014, Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ

ÕÚÂÈÔ ¶¿ÁÔ, ÌÂÙ¿ ·fi ·Ó·‚ÔÏ‹, Ë ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘
˘ÔÏÔ›Ô˘ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ ÂÊ¿·Í ‚Ô‹ıËÌ· Â-
ÍÔ‰Ô‡¯ˆÓ ÚÈÓ ÙËÓ 1.2.2004.

AÓ·Ì¤ÓÂÙ·È Ë ·fiÊ·ÛË, Ë ÔÔ›· Î·È ÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ
ÔÚÂ›· ÙÔ˘ fiÏÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

E¶I¢OMA I™O§O°I™MOY ™THN KYPIA
™YNTA•H

¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ¶ÚˆÙÔ‰ÈÎÂ›Ô AıËÓÒÓ
AÓ·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Û˘˙ËÙËıÂ› ÛÙÈ˜ 21 M·›Ô˘ 2014

(ÌÂÙ¿ ·fi 2 ·Ó·‚ÔÏ¤˜) Ë ·ÁˆÁ‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ı¤-
ÛÂÈ ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘, ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜
Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÂÈ‰fiÌ·ÙÔ˜ ÈÛÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ Î‡ÚÈ·
Û‡ÓÙ·ÍË ·fi 1.1.2007, ‰ËÏ. ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙÔ˘
.T™¶-ATE ÛÙÔ IKA.

¶PO™ºY°E™ ™TO ™ÙE °IA AKYPø™H
TøN MNHMONIAKøN NOMøN
1) NOMO™ 3845/2010 ¶EPIKO¶H ¢øPøN
™˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 7-10-2013 Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë ·-

fiÊ·ÛË.
2) NOMO™ 4024/2012 ·’ MÓËÌfiÓÈÔ
MÂÙ¿ ·fi 4 ·Ó·‚ÔÏ¤˜ Ë Ó¤· ËÌÂÚÔÌËÓ›· Û˘˙‹-

ÙËÛË˜ Â›Ó·È ÛÙÈ˜ 15-12-2014.
3) NOMO™ 4046/2012 Î·È 4051/2012 ‚’ MÓË-

ÌfiÓÈÔ
™˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 16-9-2012 Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë ·-

fiÊ·ÛË.
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➲ ¶ÚÔÛÊÔÚ¤˜ ¶·ÚÔ¯ÒÓ ÀÁÂ›·˜ - ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿

¶O§ITI™TIKE™ ¢IA¢POME™
KAI ¶POTA™EI™ °IA º£HNA

¶AKETA ¢IAKO¶øN

∂Î‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ ¶ÔÏˆÓ›·
O ™‡ÏÏÔÁfi˜ Ì·˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘

ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘, Û·˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ
fiÙÈ Ê¤ÙÔ˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÔÎÙ·‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ
¶ÔÏˆÓ›· 30 IÔ˘Ó›Ô˘ 2014. £· ‰Ô‡ÌÂ ÙË ̄ ÒÚ· Ô˘
ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ÈÔ Î·ÏÔ‰È·ÙËÚËÌ¤ÓÔ˜ ıËÛ·˘Úfi˜
ÛÙËÓ AÓ·ÙÔÏÈÎ‹ E˘ÚÒË. XÒÚ· ÎfiÛÌËÌ· Ô˘ ·-
Ï¿ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÙËÓ ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ. TË ¯ÒÚ·
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Ô ·ÛÙÚÔÓfiÌÔ˜ KÔ¤ÚÓÈÎÔ˜, Ë Ì·-
ÓÙ¿Ì KÈÔ˘Ú›, Ô ¶¿·˜ Iˆ¿ÓÓË˜ ¶·‡ÏÔ˜, Ô §¤¯ B·-
Ï¤ÛÛ·, Ô ™Ô¤Ó, Ô KÈÛÏfiÊÛÎÈ, Ô ¶ÔÏ¿ÓÛÎÈ.

¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi˜ ÂÚ›·ÙÔ˜
£· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 3 πÔ˘Ó›Ô˘ ÙËÓ ¶Ó‡Î·, ÙÔ

§fiÊÔ ºÈÏÔ¿Ô˘, ÙÔÓ ÕÚÂÈÔ ¶¿ÁÔ Î·È ÙËÓ
∞Ú¯·›· ∞ÁÔÚ¿.

¢ËÏÒÛÂÈ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙËÓ Î. §›· ¶··ÁÈ·Ó-
ÓÔÔ‡ÏÔ˘, ÙËÏ.: 210-3637726 Î·È 210-3623583.

¶·Î¤Ù· ‰È·ÎÔÒÓ
1. ¢IAKO¶E™  ™TH  NA•O (« Litsa Studios »

¶·Ú·Ï›· AÁ›· AÓÓ· N¿ÍÔ˘
Afi 1/6/2014 ¤ˆ˜ 20/6/2014   5 ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡-

ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰›ÎÏÈÓÔ  MONO 110 E˘ÚÒ
Afi 5/9/2014 ¤ˆ˜ 30/9/2014   5 ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡-

ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰›ÎÏÈÓÔ  MONO 110 E˘ÚÒ
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: Î· ºˆÙÂÈÓ‹ TËÏ. 6981814681
2. ¢IAKO¶E™ ™TO HPAK§EIO KPHTH™ «B›ÏÏ·

ÿÚÈ‰·» 
°È· fiÏÔ˘˜

ÙÔ˘˜ Î·ÏÔ-
Î · È Ú È Ó Ô ‡ ˜
Ì‹ÓÂ˜ ÔÈ  3
‰ È · Ó ˘ Î Ù Â -
ÚÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÂ
Ù Ú › Î Ï È Ó Ô
MONO 110
E˘ÚÒ 

°È· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ ÔÈ 4 ‰È·-
Ó˘ÎÙÂÚÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ÙÚ›ÎÏÈÓÔ MONO  150 E˘ÚÒ 

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: Î. °È·ÓÓ·‰¿ÎË °ÂÒÚÁÈÔ TËÏ.
2810221962 Î·È 6944750298

3. ¢IAKO¶E™ ™TH  ™ANTOPINH «¶AN™ION
M A K H ™ »
¶ · Ú · Ï › ·
K·Ì¿ÚÈ

M ¿ È Ô -
IÔ‡ÓÈÔ ¤ˆ˜
20/7/2014
¢›ÎÏÈÓÔ ÌÂ
 Ú ˆ È Ó fi
MONO 25
E˘ÚÒ 

(XˆÚ›˜ ÚˆÈÓfi MONO 20 E˘ÚÒ)
Afi 20/7/2014 ¤ˆ˜ T¤ÏÔ˜ A˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ ¢›ÎÏÈÓÔ

ÌÂ ÚˆÈÓfi MONO 35 E˘ÚÒ
( XˆÚ›˜ ÚˆÈÓfi MONO 30 E˘ÚÒ)
™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ¢›ÎÏÈÓÔ ÌÂ ÚˆÈÓfi  MONO 25 E˘-

ÚÒ
(XˆÚ›˜ ÚˆÈÓfi  MONO 20 E˘ÚÒ
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: Î· •·ÁÔÚ¿ÚË M·Ú›· ‹ Î. •·ÁÔ-

Ú¿ÚË M¿ÎË TËÏ. 22860/31490

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÀÁÂ›·˜ Aƒª∞ Platinum
H iMed Services AE ˆ˜ ÂÙ·ÈÚ›· ·ÚÔ¯ÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È

Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ YÁÂ›·˜ APMA Platinum, Î·Ï‡-
ÙÂÈ ‰ˆÚÂ¿Ó, Â›ÙÂ ¤Ó·ÓÙÈ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔÓÔÌÈ·ÎÒÓ ÙÈÌÒÓ Î·È
ÙÈÌÔÎ·Ù·ÏfiÁˆÓ, È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜:

— ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ (‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜, ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÎÙ¿ÎÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÂÈ-
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ È·ÙÚÔ‡˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Î.Ï.).

— O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.
— º˘ÛÈÔıÂÚ·ÂÈÒÓ.
— ¢È·ıÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜

ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.
— ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÙ‹ÛÈÔ Ï‹ÚÂ˜ check-up.
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:
MÂ 88 ÏÂÙ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ¤¯ÂÙÂ Ï‹ÚË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹

Î·È ÂÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ Î¿Ï˘„Ë ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÎÔ-
Ú˘Ê·›· EÏÏËÓÈÎ‹ AÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ EÙ·ÈÚ›·.

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ Î·Ï‡„ÂÈ˜ ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Ì·˜
Â›Ó·È: 

ñ K¿Ï˘„Ë 80% ÁÈ· ‰·¿ÓÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ
9.000 H ÂÙËÛ›ˆ˜.

ñ K¿Ï˘„Ë 80% ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË BÈÔ˚-
·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ì¤¯ÚÈ 1.000 H ÂÙËÛ›ˆ˜.

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ È·ÙÚÔ‡˜ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ÙË˜ BÈ-
Ô˚·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜: ¶·ıÔÏfiÁÔ˜,
K·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜, °ÂÓÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜.

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ È·ÙÚÔ‡˜ ÂÈÌÂÏËÙ¤˜ ÙÔ˘ NÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Metropolitan.

ñ AÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤-
„ÂÈ˜ ÛÂ ¢›ÎÙ˘Ô 2.500 È·ÙÚÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ¤Ó·-
ÓÙÈ 30 H ·Ó¿ Â›ÛÎÂ„Ë.

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ÂÊ’ fiÛÔÓ ··È-
ÙÂ›Ù·È ÓÔÛËÏÂ›· ÛÂ BÈÔ˚·ÙÚÈÎ‹.

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÂ È·ÙÚÔ‡˜
ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ˘ E.O.¶.Y.Y.

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ ÛÙÔ I·ÙÚÈÎfi

AıËÓÒÓ.
ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ·È‰Ô¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Metropolitan.
ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ÁÔÓ¤· ÁÈ· ¤Î-

ÙˆÛË ·ÛÊ·Ï›ÛÙÚˆÓ ÙÔ˘ ÔÌ·‰ÈÎÔ‡ ·ÛÊ·ÏÈÛÙËÚ›Ô˘ Û·˜.
ñ NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ËÌÂÚ‹ÛÈÔ Â›‰ÔÌ· 15 H.
ñ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Â›‰ÔÌ· Ì¤¯ÚÈ 1.000 H.
ñ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÌÂ ¤ÎÙˆÛË 40% ÛÂ Û˘ÓÂÚ-

Á·˙fiÌÂÓ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›·.
ñ AÛÊ¿ÏÈÛË ı·Ó¿ÙÔ˘ ·fi ·Ù‡¯ËÌ· 10.000 H.
ñ AÛÊ¿ÏÈÛË ÌfiÓÈÌË˜ ÔÏÈÎ‹˜/ÌÂÚÈÎ‹˜ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜.
ñ Afi ·Ù‡¯ËÌ· 10.000 H.
ñ ŸÏÂ˜ ÔÈ ·ÚÔ¯¤˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 70

ÂÙÒÓ ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘.
ñ °È· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓˆÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

ÁÂ› ÙËÏÂÊˆÓÈÎfi Û˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi K¤ÓÙÚÔ fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ.
ñ HÌÂÚ‹ÛÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ 0,88 H.
ñ HÌÂÚ‹ÛÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· ‰‡Ô Ì¤ÏË 1,62 H.
ñ HÌÂÚ‹ÛÈÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÚÈÒÓ ÌÂÏÒÓ Î·È ¿Óˆ

2,37 H.
ñ ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜, Î·Ù·‚¿Ï-

ÏÂÙ·È ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚÔ ÌfiÓÔ ·fi Ù· ÙÚ›· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-
·˜. T· ˘fiÏÔÈ· Ì¤ÏË Â›Ó·È ‰ˆÚÂ¿Ó.

OÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·˘Ù¤˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi 24ˆÚÔ TË-
ÏÂÊˆÓÈÎfi K¤ÓÙÚÔ BÔËıÂ›·˜ Î·È ·fi ·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ‰›ÎÙ˘Ô
Û˘Ì‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ, ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ,
È·ÙÚÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ Î·È Ê˘ÛÈÔ-
ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ. ŸÏÂ˜ ÔÈ ˆ˜ ¿Óˆ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ·Ú¤¯ÔÓÙ·È
ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÚÔÌËÙ¤˜ Ì·˜ ¤Ó·ÓÙÈ 5,00 ÌËÓÈ·›ˆ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ
¿ÙÔÌÔ, ÌÂ ¿ÌÂÛË Î¿Ï˘„Ë, ¯ˆÚ›˜ ·Ó·ÌÔÓ¤˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ë-
ÏÈÎÈ·Î¿ fiÚÈ·. ¢ÂÎÙÔ› ˆ˜ Î·Ï˘ÙfiÌÂÓÔÈ Û˘Ó‰ÚÔÌËÙ¤˜,
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó fiÏÔÈ ¯ˆÚ›˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ È·-
ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÎÏ.

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:  Aı·Ó·Û·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ B·Û›ÏÂÈÔ˜
TËÏ. 210-9764455-457, 6973740781

«¶ÚÔÓfiÌÈÔ ÌÂ Î¿ÚÙ·» ¢ˆÚÂ¿Ó ·ÚÔ¯¤˜ ˘ÁÂ›·˜
ÁÈ· Û·˜ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜ ·fi 120 ..

™Â ÌÈ· ‰‡ÛÎÔÏË ÂÚ›Ô‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ı-
ÌÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÙÔ mpd club
Û·˜ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ò-
ÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Û·˜. ΔÔ «¶ÚÔÓfiÌÈÔ ÌÂ Î¿ÚÙ·» Ìfi-
ÓÔ ÌÂ 120 .. (·ÙÔÌÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹) Î·È ÚÔÓÔ-
ÌÈ·Î¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· fiÏË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Û·˜ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ 200 ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜
ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÓÂÏÏ·‰ÈÎ¿:

¢ˆÚÂ¿Ó È·ÙÚÈÎ¤˜ ·ÚÔ¯¤˜:
ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ·ÂÚÈfiÚÈÛÙÂ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ:
¶·ıÔÏfiÁÔ, ∫·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ, OÚıÔÂ‰ÈÎfi, ÃÂÈ-

ÚÔ‡ÚÁÔ, ¶·È‰›·ÙÚÔ, ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi, ¶Ï·ÛÙÈÎfi ¯ÂÈ-
ÚÔ‡ÚÁÔ (·’ Â›ÛÎÂ„Ë).

ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜:
— Check-up ÁÈ· ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜
— ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ - ‰È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ - ·¯˘-

Û·ÚÎ›·˜
¢ˆÚÂ¿Ó Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜:
∫ÏÈÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜, Î·ıÔÚÈÛÌfi˜,

ıÂÚ·Â›· ÌÂ fi˙ÔÓ, ÛÊÚ¿ÁÈÛÌ·
ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ·ÈÌÔÏË„›Â˜ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ñ ¢ˆÚÂ¿Ó ·ÛıÂ-

ÓÔÊfiÚÔ ñ ¢ˆÚÂ¿Ó Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›Â˜
∂ÎÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È È·ÙÚÂ›·:
ñ ÀfiÏÔÈÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi 10 .. Ì¤¯ÚÈ Î·È 40% ¤Î-

ÙˆÛË
ñ ŒÎÙˆÛË 25% ÛÂ ¤ÍÔ‰· ÓÔÛËÏÂ›·˜.
ñ ∂ÎÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù‹ÚÈ·, „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜,

·È‰Ô„˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜, ÏÔÁÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ›·, ·ÎÔ˘-
ÔÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˘˜, ·ÓÙÈÎ·ÓÈÛÙÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ·, ÔÚıÔÂ‰ÈÎ¿ Â›‰Ë.

Δ· ÚÔÓfiÌÈ· ‰Â ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó Â‰Ò. > 1600 ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓÒÓ Û·˜ ·Ó·ÁÎÒÓ.

ÃˆÚ›˜ „ÈÏ¿ ÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ñ ªÂ ÙÔ «¶ÚÔÓfiÌÈÔ ÌÂ Î¿ÚÙ·» ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÒÙÂÚÔ˜

·ÚÈıÌfi˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ Ì‹Ó·.
ñ OÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¿ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿

Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓ· È·ÙÚÂ›· Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·.
ñ ¢Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ·Ú·ÂÌÙÈÎfi ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¯Ú‹ÛË

ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÚÔÓÔÌ›ˆÓ.
ñ Δ· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÏÂ›-

ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ¯ˆÚ›˜ ·Ó·ÌÔÓ‹ (1 - 3 ËÌ¤ÚÂ˜).
ñ ΔÔ ¶ÚÔÓfiÌÈÔ ÌÂ Î¿ÚÙ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ÚÔ˚-

fiÓ, ¿Ú· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ (ÛÙ·ıÂÚ‹
ÙÈÌ‹).

¢Â›ÙÂ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜ Î·È Ù· ·Ú·¿Óˆ
ÚÔÓfiÌÈ· ÛÙÔ site www.mekarta.gr.

∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÙÈÌÔÏfiÁËÛË:
∞ÙÙÈÎ‹: ∂Ó‹ÏÈÎ·˜ 120 .. OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î¿ÚÙ· 160 .

(maximum).
ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË 

°È·ÓÓÔÔ‡ÏÔ˘ ŸÏÁ·
∂ÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓË ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ 6944239790

ogiannopoulou@gmail.com

∫·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ∞Ú¯ÈÎ‹ ¶ÚÔÓfiÌÈÔ
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ ÙÈÌ‹ ÌÂ Î¿ÚÙ·
Parking 3á10. 3á5..

°Ï˘Î¿ 50. 35..

¢ÒÚ· 100. 75..

•¤ÓÂ˜ °ÏÒÛÛÂ˜ 100. 70..

ŒÍÔ‰Ô˜ ÁÈ· Ê·ÁËÙfi 100. 80..

ºÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰‹ÏˆÛË 50. 15..

¢È·ÎÔ¤˜ 1000. 800..
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¶¤„Ë: Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÈ·˜ ·fiÏ·˘ÛË˜
O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¤„Ë˜
∏ ¤„Ë ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, fiÔ˘ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÙË

‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ·Ì‡ÏÔ˘. ∫·ÙfiÈÓ, Ù· ÙÚfiÊÈÌ· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ ÂÚ-
ÓÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È, fiÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ¤„Ë ·ÏÏ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¯ËÌÈÎ‹˜. ΔÔ ÛÙÔÌ¿¯È ·Ú¿ÁÂÈ Á·ÛÙÚÈÎfi ÔÍ‡ Ô˘ ÛÎÔÙÒÓÂÈ Ù·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ∏ ¯ÔÏ‹, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ‹·Ú, Á·Ï·ÎÙÔÌ·-
ÙÔÔÈÂ› Ù· Ï›Ë ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, Ù· Î¿ÓÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ‰È·Ï˘Ù¿ ÛÙÔ ÓÂÚfi Î·È ¤-
ÙÛÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙË Ï¤ÌÊÔ (Ë ¯ÔÏ‹ Â›Ó·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË ÌÂ ÙÔ Û·-
Ô‡ÓÈ fiÙ·Ó Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜, Î¿ÓÂÈ ÙÔ Ï›Ô˜ Ó· ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÂ-
Úfi).

Δ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤„Ë˜
°·ÛÙÚÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË
4 ÛÙÔ˘˜ 10 ŒÏÏËÓÂ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜

°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¢È·ÙÚÔÊ‹˜, Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È ·fi Á·ÛÙÚÔÔÈÛÔ-
Ê·ÁÈÎ‹ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË, Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙË˜ Î·Ô‡Ú·˜.

∏ ¿ıËÛË Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ Á·ÛÙÚÈÎfi ÔÍ‡ ·ÏÈÓ-
‰ÚÔÌÂ› ÚÔ˜ ÙÔÓ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·˘Ùfi Ô˘ ÂÌÂ›˜ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ
Î·Ô‡Ú· Î·È ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› «·›ÛıËÌ· ÔÈÛıÔÛÙÂÚÓÈÎÔ‡ Î·‡ÛÔ˘».

ΔÚÔÊÈÎ‹ ‰˘Û·ÓÂÍ›·
∂›Ó·È ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔÓ ‰˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ¤Ó·

¤ÌÙÔ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÊÈÌÔ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰˘-
ÛÊÔÚ›· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·˜, ‰È¿ÚÚÔÈ·˜, Ó·˘Ù›·˜, fiÓÔ˘ ÛÙÔ
ÛÙÔÌ¿¯È, ÌÂÙÂˆÚÈÛÌÔ‡ Î.Ï. ªÂÚÈÎÔ› Á›ÓÔÓÙ·È Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙÔÈ Î·È ˘ÂÚÎÈÓË-
ÙÈÎÔ› ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ·ı·›ÓÔ˘Ó ˘ÓËÏ›·. ÕÏÏ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· ‹ ËÌÈÎÚ·Ó›·, Ì˘˚ÎÔ‡˜ fiÓÔ˘˜ Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË.

¶ÂÙÈÎfi ¤ÏÎÔ˜, Á·ÛÙÚ›ÙÈ‰·
™˘Ó‹ıˆ˜, ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÂÏÈÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ˘ÏˆÚÔ‡. Δ· Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ‰˘ÛÊÔÚ›· ÛÙÔ ÂÈÁ¿ÛÙÚÈÔ (Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÛÙ¤Ú-

ÓÔ Î·È ¿Óˆ ·fi ÙÔÓ ·Ê·Ïfi) ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·Ô‡Ú·˜ Î·È ÍÈÓ›Ï·˜ Î·È ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 30% ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ›. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 10%
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ¤ÏÎÔ˜ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ ‹ ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, ÂÓÒ ¤Ó·˜
ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘.

™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ¤„Ë

1. ΔÔ ÓÂÚfi ÛÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘!
∫·Ù·Ó·ÏÒÛÙÂ ·ÚÎÂÙfi ÓÂÚfi ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ (ÂÚ›Ô˘ 1,5 lt). ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ

Ó· ›ÓÂÙÂ ÓÂÚfi ÌÂÙ¿ ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ ÁÈ·Ù› ·Ú·ÈÒÓÔÓÙ·È
Ù· Á·ÛÙÚÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î·È Ë ¤„Ë Á›ÓÂÙ·È ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚË.

2. ÃˆÓÂ‡ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ·˘Ùfi˜ Ô˘ Ì·Û¿ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·
ΔÔ Ì¿ÛËÌ· ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Î·ıÒ˜ ÙÔ Û¿ÏÈÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤-

Ó· ¤Ó˙˘ÌÔ Ô˘ ÚÒÙÔ ‰È·Û¿ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜. ªÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi
Ì¿ÛËÌ· ‚ÔËı¿ÌÂ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ¤„Ë ·ÊÔ‡ fiÙ·Ó ÊÙ¿ÛÂÈ Ë ÙÚÔÊ‹ ÛÙÔ
ÛÙÔÌ¿¯È, ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ‰Â¯ÙÂ› ÌÈ· ÚÒÙË ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.

3. ΔÔ ÊÚÔ‡ÙÔ ÙË˜... ¤„Ë˜
ΔÔ ÂÈ‰fiÚÈÔ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÁÂ‡Ì· ÌÔÚÂ› Ó· ‰˘Û¯ÂÚ¿ÓÂÈ ÙËÓ

¤„Ë. π‰·ÓÈÎfi Â›Ó·È Ó· Ê¿ÙÂ Ï›ÁÔ ·Ó·Ó¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· Ô˘Û›· (‚ÚÔÌÂ-
Ï›ÓË) Ô˘ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ¤„Ë ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ.

4. ¶ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ ÙÈ ›ÓÂÙÂ
¶›ÓÂÙÂ ÌfiÓÔ 1 ÔÙ‹ÚÈ ÎÚ·Û› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ ÙÔ

ÎÚ·Û› ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ Û¿Î¯·Ú· Ô˘ ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÔ˘Ó ÙË ¯ÒÓÂ„Ë. ∞ÎfiÌË,
ÌÂÈÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ Î·Ê¤‰Â˜ Î·ıÒ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î·Ô‡ÚÂ˜ Î·È ‰˘ÛÂ„›·. ŒÓ·
ÊÏÈÙ˙·Ó¿ÎÈ Î·Ê¤ ˆÛÙfiÛÔ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ê·ÁËÙfi Â›Ó·È ¯ˆÓÂ˘ÙÈÎfi.

5. ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ Ù· ÏÈ·Ú¿
ΔÚÔÊ¤˜ ÏÔ‡ÛÈÂ˜ ÛÂ ÏÈ·Ú¿ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó ÙË ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ÛˆÛÙ‹ ¤-

„Ë. ¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ ¿·¯· ÎÚ¤·Ù· „ËÙ¿ ÛÙË Û¯¿Ú· Î·È ‚Ú·ÛÙ¿ ÛÙÔÓ ·ÙÌfi.
∂Ï·ÙÙÒÛÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù· ÙËÁ·ÓËÙ¿ Î·È ÙÛÈÁ·ÚÈÛÙ¿.

¶ËÁ‹: ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Free Health

∞Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜
OÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ Â›-

Ó·È:
°‡ÚË. ∞fi ‰¤Ó‰Ú· Î·È Ê˘Ù¿, ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹-

ıÂÈ˜... ‡ÔÙÔ˘˜ Ó· Â›Ó·È ÂÏÈ¿, Î˘·Ú›ÛÛÈ, Â‡ÎÔ,
Î·Ú˘‰È¿, ÈÙÈ¿, ÏÂ‡Î·, Ï·Ù¿ÓÈ, ÂÚ‰ÈÎ¿ÎÈ, ÛÈÙËÚ¿,
ÁÚ·Û›‰È, ÙÛÔ˘ÎÓ›‰·, ·ÁÚÈ¿‰· Î.Ï.

∑ˆ‡ÊÈ· ÛÎfiÓË˜. ∂È‰ÈÎ¿ Ù· ·Î¿ÚÂ·, Ô˘ ˙Ô˘Ó
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ˘ÓÔ‰ˆÌ¿ÙÈ·, ÛÙÚÒÌ·Ù·, ÛÎÂ¿ÛÌ·-
Ù·, ÌÔÎ¤ÙÂ˜ Î·È ÎÔ˘ÚÙ›ÓÂ˜.

ª‡ÎËÙÂ˜. À¿Ú¯ÂÈ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ˘˜ ÛfiÚÔ˘˜
Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Ô ·¤Ú·˜ ÂÓÒ Î·È ÔÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ Ì¤Û·
ÛÙÔ Û›ÙÈ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÛfiÚÔ˘˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÌÂ ˘ÁÚ·-
Û›· (.¯. ·Ôı‹ÎÂ˜), ÛÂ ÙÚfiÊÈÌ· (ÌÔ˘¯ÏÈ·ÛÌ¤ÓÔ
„ˆÌ›) ‹ ÛÙ· Û¿È· Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ Î‹Ô˘.

∑Ò·. Δ· ÛÎ˘ÏÈ¿ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ Á¿ÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
ÔÏÏ¤˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜. ΔÔ ‰¤ÚÌ·, Ù· Ô‡Ú·, Î·È Î˘Ú›ˆ˜
ÙÔ Û¿ÏÈÔ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜, ÔÈ ‰Â ÙÚ›¯Â˜ Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÏÒ˜ ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘˜.

ΔÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ
ñ ªËÓ ¤Ú¯ÂÛÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Î·Ófi ·fi ÙÛÈÁ¿-

ÚÔ Î·È ÌÂ ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓË Ì˘Úˆ‰È¿ (·-
ÚÒÌ·Ù·, ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿).

ñ ªËÓ ·ÂÚ›˙ÂÙÂ ÙÔ Û›ÙÈ ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ› Î·È ·ÚÁ¿
ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·, ÂÂÈ‰‹ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ë Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË ÙË˜ Á‡ÚË˜ ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Â›Ó·È ˘„ËÏ‹.

ñ ªËÓ ·ÌÂÏÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ
ÎÏÈÌ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ.

ñ ∫¿ÓÂÙÂ Ì·Û¿˙ Á‡Úˆ ·fi ÙË Ì‡ÙË, Ù· ˙˘ÁˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ Ì¤ÙˆÔ ÌÂ ·Ì˘Á‰·Ï¤Ï·ÈÔ.

ñ ∫¿ÓÂÙÂ ÂÈÛÓÔ¤˜ Ú›¯ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜
·fi ÙÔ ·Èı¤ÚÈÔ ¤Ï·ÈÔ ÙË˜ ÚÔÙ›ÌËÛ‹˜ Û·˜ ÛÂ Î·˘-
Ùfi ÓÂÚfi.

ΔÚÔÊÈÎ¤˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜
™˘Ó‹ıˆ˜, ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿

(ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜), ·‚Áfi, Ê˘ÛÙ›ÎÈ·, ÛÈÙ¿ÚÈ, Ô-
ÛÙÚ·Îfi‰ÂÚÌ·, Ê·ÛfiÏÈ·, Î·Ï·ÌfiÎÈ, Î·Ú‡‰È·, „¿-
ÚÈ, Î·ÚfiÙÔ. ∏ ÛÔÎÔÏ¿Ù· Û¿ÓÈ· ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË. Δ· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó 10 ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ È-
ı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ
Á¿Ï·, ÙÔ ·‚Áfi, ÙÔ ÛÈÙ¿ÚÈ, Ì¤¯ÚÈ Î·È Ù· 6 ÙÔ˘˜ ¯Úfi-

ÓÈ·. OÈ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó
ÌÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜, ÂÓÒ ÔÈ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜ ÛÙ· Î·Ú‡‰È· Î·È
Ù· ÔÛÙÚ·ÎÔÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÌfiÓÈÌÂ˜.

ΔÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ
ñ ∂ÓËÌÂÚˆıÂ›ÙÂ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfi-

Ó·, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÔÊ˘Á‹˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘.

ñ ¢È·ÁÓÒÛÙÂ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙËÓ ·ÏÏÂÚÁ›· Î·È Ù· ˘-
Â‡ı˘Ó· ÙÚfiÊÈÌ·.

ñ ª¿ıÂÙÂ ·Ó ·Ó‹ÎÂÙÂ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ·Ó·Ê˘Ï·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·Ó·Ê˘-
Ï·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·-
‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜.

ñ ∂ÊÔ‰È·ÛÙÂ›ÙÂ ·fi ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Û·˜ ÌÂ ÁÚ·Ùfi
Ï¿ÓÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜
Ì¤¯ÚÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

ñ ª¿ıÂÙÂ Ò˜ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÂÛÙÙÂ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (.¯. ‚ÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·) Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË.

¢·ÁÎÒÌ·Ù· Î·È ÙÛÈÌ‹Ì·Ù· ÂÓÙfiÌˆÓ
ΔÔ 15% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¤¯ÂÈ ·ÏÏÂÚÁ›· ÛÙÔ ‰Ë-

ÏËÙ‹ÚÈÔ ÙˆÓ ÂÓÙfiÌˆÓ Î·È Èı·ÓfiÓ Ó· ÌËÓ ÙÔ Í¤ÚÂÈ.
¶Úfi‚ÏËÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÛÊ‹ÎÂ˜, ÔÈ Ì¤-
ÏÈÛÛÂ˜, Ù· Ì˘ÚÌ‹ÁÎÈ·, Ù· ÎÔ˘ÓÔ‡È·, Ù· ÙÛÈÌÔ‡-
ÚÈ·, ÔÈ ·ÏÔÁfiÌ˘ÁÂ˜ Î·È ÔÈ ·Ú¿¯ÓÂ˜, ÂÓÒ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÂ ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, fi-
ˆ˜ ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Ï·ÈÌÔ‡ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‚Ô‡Ó ÌÔÈÚ·›Â˜. OÈ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·-
ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‹È· Ó·˘Ù›·
Î·È ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ÎÚ¿ÌÂ˜, ‰È¿ÚÚÔÈ· ‹ Ô›‰ËÌ·.

ΔÈ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ
ñ ªÂÙ·ÎÈÓËıÂ›ÙÂ ÛÂ ·ÛÊ·Ï‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÁÈ· Ó· ·-

ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÂÈÏ¤ÔÓ ÙÛÈÌ‹Ì·Ù·.
ñ ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ÎÂÓÙÚ›, Î¿ÙÈ Ô˘ ı· ·ÔÙÚ¤„ÂÈ

ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÈÏ¤ÔÓ ‰ËÏËÙËÚ›Ô˘.
ñ ¶Ï‡ÓÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÓÂÚfi.

ñ ∂Ê·ÚÌfiÛÙÂ ¤Ó· ÎÚ‡Ô Â›ıÂÌ· ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒ-
ÛÂÙÂ ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙÔ Ú‹ÍÈÌÔ.

ñ ¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· ·˘Û›ÔÓÔ (.¯. È‚Ô˘ÚÔ-
Ê·›ÓË, ·Ú·ÎÂÙ·ÌfiÏË).

ñ ∂Ê·ÚÌfiÛÙÂ ÌÈ· ÙÔÈÎ‹ ÎÚ¤Ì· ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂ-
ÙÂ ÙÔÓ fiÓÔ Î·È Ó· ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÂ›ÙÂ ·fi ÙË Ê·ÁÔ‡-
Ú·. ∫Ú¤ÌÂ˜ ÌÂ ˘‰ÚÔÎÔÚÙÈ˙fiÓË, ÏÈ‰ÔÎ·˝ÓË ‹ ÚÔ-
ÌÔÍ›ÓË ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ÂÓÒ ·˘-
Ù¤˜ ÌÂ ÎÔÏÏÔÂÈ‰¤˜ ÏÈÁÔ‡ÚÈ ‚ÚÒÌË˜ ‹ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹
Ûfi‰· ‚ÔËıÔ‡Ó ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙË Ê·ÁÔ‡Ú·.

ñ ¶¿ÚÙÂ ¤Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ÌÈÓÈÎfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ, Ô˘ Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ ‰ÈÊ·ÈÓ˘‰Ú·Ì›ÓË ‹ ÌËÏÂ˚ÓÈÎ‹ ¯ÏˆÚÔÊ·ÈÓÈÚ·-
Ì›ÓË.

¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Ì·˜...
§ÔÈÌÒ‰Ë˜ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰·. ∫fiÎÎÈÓ· Ì¿ÙÈ·, Ê·-

ÁÔ‡Ú·, ¤ÎÎÚÈÛË ‰·ÎÚ‡ˆÓ ‹ ¤ÎÎÚÈÛË Î›ÙÚÈÓË˜ Ô˘-
Û›·˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÎÚÔ‡ÛÙ· ÙË Ó‡¯Ù·. ∂›Ó·È ÌÂ-
Ù·‰ÔÙÈÎ‹, ¿Ú· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛË ıÂÚ·Â›·. ∏ ·Ï-
ÏÂÚÁÈÎ‹ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· Â›Ó·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ Î¿ÔÈ·
Ô˘Û›· (.¯. Á‡ÚË) Î·È fi¯È ÌfiÏ˘ÓÛË.

ª¿ÙÈ Ô˘ ÙÚÂÌÔ·›˙ÂÈ. O ‚ÏÂÊ·ÚÈÎfi˜ Ì˘˜ ÙÚÂ-
ÌÔ˘ÏÈ¿˙ÂÈ ÁÈ· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·, Ú¿ÁÌ· ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎfi
·ÏÏ¿ fi¯È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ. ∏ ·ÈÙ›· ¿ÁÓˆÛÙË, ›Ûˆ˜ fiÌˆ˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÎfiˆÛË ‹ ÓÂ˘ÚÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË.

∫ÚÈı·Ú¿ÎÈ. ªÈÎÚfi ÎfiÎÎÈÓÔ ÂÍfiÁÎˆÌ· ÛÙËÓ ¿ÎÚË
ÙÔ˘ ‚ÏÂÊ¿ÚÔ˘, ·fiÚÚÔÈ· ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜
ÛÙÔÓ ·‰¤Ó· ÌÈ·˜ ‚ÏÂÊ·Ú›‰·˜. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‡ÔÓ, Ô-
Ó¿ÂÈ Î·È Û¿ÂÈ Î·È ÂÚÓ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÂÚ›Ô˘ Â-
‚‰ÔÌ¿‰·.

™‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ¶fiÓÔ˜, ÎÔ‡Ú·ÛË,
ÙÛÔ‡ÍÈÌÔ, Ê·ÁÔ‡Ú·, ÍËÚfiÙËÙ·, ıÔÏ‹ ÔÚ·ÛË, fi-
ÓÔ˜ ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó·, ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ Êˆ˜, ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÁÈ· fiÛÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ-
Ï¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÌÈ· ÔıfiÓË ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∞·-
Ú·›ÙËÙ· Ù· Û˘¯Ó¿ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·, ÌÂ ÙËÓ ÔıfiÓË Ó·
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÈÔ ¯·ÌËÏ¿ ·fi Ù· Ì¿ÙÈ·, ÛÂ ÌÈÎÚ‹ Áˆ-
Ó›· Î·È ÙÔ Êˆ˜ Ó· ÌËÓ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÙ·È ¿Óˆ ÙË˜.
∏ ‰Â ·fiÛÙ·Û‹ ÙË˜ ·fi Ù· Ì¿ÙÈ· Ì·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 30 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿.

¶ËÁ‹: Free Health

ÕÓÔÈÍË Î·È ·ÏÏÂÚÁ›Â˜



™À¡Δ∞•πOÀÃO™ ∞Δ∂ 7

➲ £¤Ì·Ù· ÀÁÂ›·˜

∞¸Ó›Â˜: ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ·;
A¸Ó›· Â›Ó·È Ë Â›ÌÔÓË ‰˘ÛÎÔÏ›· Ó·

ÎÔÈÌËıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ‹ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÎÔÈÌÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ·
ÌÈ·˜ ÔÈÎÈÏ›·˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ, Û˘ÓıËÎÒÓ,
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹ Û˘ÓËıÂÈÒÓ, ÔfiÙÂ ÚÔÛ·-
ı‹ÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ Î·È Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÙÂ
ÙÈ Û·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. E›Ó·È
Ì¿ÏÏÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÛÂÙÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·, ·ÏÏ¿ Â‰Ò ·-
Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜.

ñ Kfi„ÙÂ ÙËÓ Î·ÊÂ˝ÓË. OÈ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜
ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ÊÂ˝ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ú-
Î¤ÛÔ˘Ó ¤ˆ˜ Î·È 20 ÒÚÂ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ·Îfi-
ÌË Î·È ¤Ó· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ÚˆÈÓÔ‡ Î·Ê¤ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ‡ÓÔ Û·˜. EÎÙfi˜
·fi ÙÔÓ Î·Ê¤, ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ ÙËÓ Î·ÊÂ˝ÓË
ÛÙÔ Ì·‡ÚÔ Î·È ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙÛ¿È, ÙÔ Î·Î¿Ô,
ÙË ÛÔÎÔÏ¿Ù·, Ù· ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ Î·È ÔÏÏ¿
ÎÔÈÓ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. MÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ
fiÙÈ Ë ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Î·ÊÂ˝ÓË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ (J Clin
Nurs 2009; 18:13-21 ).

ñ ™Ù·Ì·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·. A˘Ù‹ Ë
Û˘Ó‹ıÂÈ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ùfi-
ÛÔ Ó· ÎÔÈÌËıÂ›ÙÂ fiÛÔ Î·È Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ
ÎÔÈÌÈÛÌ¤ÓÔÈ. øÛÙfiÛÔ, ÊÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÁÈ· Ó·
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÙÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Î·ıÒ˜ ÔÈ Ì¤-
ıÔ‰ÔÈ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÍÔ˘Ó ÙÔÓ ‡ÓÔ Û·˜
(RevMalRespir, 2006; 23 [3 Suppl]:
6S67–77).

ñ EÏ¤ÁÍÙÂ ÁÈ· ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·ÏÏÂÚÁ›Â˜. O
·ÚıÚÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÙÔ˘ WDDTY, Dr Harald
Gaier, ÂÏ¤Á¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÁÈ· ¿ÁÓˆÛÙÂ˜ ÙÚÔÊÈ-
Î¤˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·¸Ó›·. ™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ Ô-
ÎÙÒ ‚Ú¤ÊË, ÂÓÙÔ›ÛÙËÎÂ ¯ÚfiÓÈ· ·¸Ó›· Â-
Í·ÈÙ›·˜ ·ÏÏÂÚÁ›·˜ ÛÙÔ ·ÁÂÏ·‰ÈÓfi Á¿Ï·,
Î·È ÔÈ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ‡ÓÔ˘ ÙˆÓ ÌˆÚÒÓ ÔÌ·-
ÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó fiÙ·Ó ÙÔ Á¿Ï· ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ
·fi ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ (Pediatrics ,
1985;76: 880-4).

ñ ¢ÈÒÍÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜. TÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙÔ ¿Á-
¯Ô˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·¸Ó›·, Ô-
fiÙÂ ÂÍÂÙ¿ÛÙÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ·ÛÎË-
ıÂ›ÙÂ ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜, fiˆ˜ Ô
‰È·ÏÔÁÈÛÌfi˜, ÙÔ Ì·Û¿˙ Î·È Ë ÁÈfiÁÎ·. MÈ·
ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ Ë Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÁÈfiÁÎ· ‚Ô‹ıËÛÂ fi-
ÛÔ˘˜ ¤·Û¯·Ó ·fi ·¸Ó›· Ó· ÎÔÈÌËıÔ‡Ó
ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Ó· ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‡ÓÔ
(Appl Psychophysiol Biofeedback , 2004;
29: 269 - 78).

ñ AÔÊ‡ÁÂÙÂ Ù· ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓ· ÊÒÙ·.
AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ¤ÓÙÔÓÔ Êˆ˜,
ÚÈÓ ¿ÙÂ ÁÈ· ‡ÓÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘, Î·ıÒ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÍÂÈ
ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ‡ÓÔ˘/·Ê‡ÓÈÛË˜. XÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÙÂ ÊÒÙ· Ó‡¯Ù·˜ ÛÙÔ Ì¿ÓÈÔ ÁÈ· Ó·
·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ·ÏÏ·Á‹ ÛÂ Ï·ÌÂÚ¿ ÊÒÙ·
ÛÙË Ì¤ÛË ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ Î·È ÎÚÂÌ¿ÛÙÂ ‚·-
ÚÈ¤˜ ÎÔ˘ÚÙ›ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÙÂ ÛÎÔÙ¿‰È ÛÙËÓ
ÎÚÂ‚·ÙÔÎ¿Ì·Ú¿ Û·˜.

ŒÓ·˜ Î·Ïfi˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi˜ ‡ÓÔ˜ Â›Ó·È
Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÂ›ÙÂ

ÙËÓ Î·Ú‰È¿ Û·˜ ˘ÁÈ‹
K¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÍÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡-

ÚÈ· ‰ÔÏ¿ÚÈ·, Ï›ÚÂ˜ Î·È Â˘ÚÒ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›·
ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ - Î·È fiÌˆ˜ Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ÌÔÚ-
Ê‹ ÚfiÏË„Ë˜ Â›Ó·È Î·È Ë ÊıËÓfiÙÂÚË, Ï¤ÂÈ
¤Ó·˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. O ¢Ú James
Januzzi ·fi ÙÔ °ÂÓÈÎfi NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜
M·Û·¯Ô˘Û¤ÙË˜ ıÂˆÚÂ› ¤Ó·Ó Î·Ïfi ‡ÓÔ
ˆ˜ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚË-
ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜.

T· Û¯fiÏÈ¿ ÙÔ˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË
·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ ¶ÂÓÛ˘Ï‚¿ÓÈ·,
Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 32 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ÔÈ Ô-
Ô›ÔÈ ÛÙÂÚ‹ıËÎ·Ó ÙÔÓ ‡ÓÔ. O Î·Ú‰È·Îfi˜
Ú˘ıÌfi˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏ·ÍÂ Î·È ¤ÁÈÓÂ ÌÂÙ·‚ÏË-
Ùfi˜, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ Û‹Ì· ÌÈ·˜ Èı·-
Ó‹˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ¿ıËÛË˜, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÔÈ
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜.

O ¢Ú Januzzi Ï¤ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ¤Ó· ·ÎfiÌË
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ «›Ûˆ ÛÙ·
‚·ÛÈÎ¿», Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÎÙÈ-
ÌÔ‡Ó fiÙÈ ·Ï¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ˙ˆ-
‹˜, fiˆ˜ Ë Î·Ï‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È Ë ¿ÛÎËÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô
·fi fi, ÙÈ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙË˜
Î·Ú‰È¿˜.

T· Ó¤· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ¶ÂÓÛ˘Ï‚¿ÓÈ·
·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·›-
ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ ¤·Û¯Â Â›-
ÛË˜ ·fi ·¸Ó›·.

(¶ËÁ‹: Proceedings of the 21st annual
meeting of the Associated Professional
Sleep Societies).

¶ËÁ‹: Holistic life

OÈ BÚ˘Í¤ÏÏÂ˜
«ÛÎÏËÚ·›ÓÔ˘Ó» ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ

H Ì¿¯Ë ÙË˜ ÂÙÈÎ¤Ù·˜ ÌfiÏÈ˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ. ™Â ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÎÚ¤·˜ ÂÎÂ›
Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó. MÂ ›¯ÓË ·ÏÔÁ›ÛÈÔ˘ ÎÚ¤·ÙÔ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·ÚÂÈÛÊÚ‹ÛÂÈ ÛÂ
¿Óˆ ·fi 4.500.000 ÌÂÚ›‰Â˜ ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ «‚Ô‰ÈÓÔ‡»
ÎÚ¤·ÙÔ˜ ÛÙËÓ E˘ÚÒË, ÔÈ BÚ˘Í¤ÏÏÂ˜ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ì›· ÎÔÈÓ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ÙË˜ ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙ·ÙË˜ ·Ó·ÁÚ·Ê‹˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜.

™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÔ˘˜ Û‡ÓÔ‰Ô ÔÈ ·ÚÌfi‰ÈÔÈ ̆ Ô˘ÚÁÔ› AÁÚÔÙÈÎ‹˜ AÓ¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ EE
·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÎÚ¤·ÙÔ˜ ı· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
Ë ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË, Ô ÙfiÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÙÔ˘ ˙ÒÔ˘, ÙÔ ÛÊ·ÁÂ›Ô, Ù· ÛËÌÂ›· fiÔ˘ ·ÔıË-
ÎÂ‡ÙËÎÂ ¤ÛÙˆ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÙÔ ÎÚ¤·˜, Ë ÌÔÓ¿‰· ÛÙËÓ ÔÔ›· ¤ÁÈÓÂ Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ù· ÛËÌÂ›· Ù˘ÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÁÈ· Ù· ˙Ò·
Ï¤ÔÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ Û‹Ì·ÓÛË ÌÂ ÌÈÎÚÔÙÛÈ Î·È «‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ» ¯ÒÚ·˜
ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜.

¶ËÁ‹:TO BHMA
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Afi ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜

·Ó·ÈÚÂıÂ› ·fi ÙËÓ ·Ú·‰Ô¯‹ fiÙÈ ÚÈÓ 80 ÂÚ›-
Ô˘ ̄ ÚfiÓÈ· ÔÈ Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜ ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ¢EN
Úfi‚ÏÂ„·Ó ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÙË˜ 27.7.2012 ;

◊, Ì‹ˆ˜, Ë Ô˘Û›· ÙË˜ ·Ú·‰Ô¯‹˜ ·˘Ù‹˜ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÙË Ï¤ÍË «·˘ÙÔ‰›Î·ÈË» ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ È‰Èfi-
ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜;

¢ËÏ·‰‹, EAN Ë È‰ÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ¢EN ·ˆÏ¤-
ÛıËÎÂ ÛÙÈ˜ 27.7.2012 ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È
XøPI™ ÙËÓ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÂÈÛÊÔÚ¿˜.

OTAN, Ì¿ÏÈÛÙ·, ¿ÏÏ· ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¿ÚıÚÔ 12,
·Ú. 9 ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ T·ÌÂ›Ô˘ Î·È OTAN
ÙÔ ¿ÚıÚÔ 5, ·Ú. 1 ·Ú¤¯ÂÈ 6/ÌËÓË ÚÔıÂÛÌ›·,
ÁÈ· ·˘Ù·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÈÛÊÔÚÒÓ;

2.3. ™ÂÏ›‰· 16
« ... Û‡ÌÊˆÓ· ‰Â ÌÂ ÙÔ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ (¿Ú-

ıÚÔ 18, ·Ú. 1’, Â‰. ‚’) Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È, ·-
Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓË Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎÓÔ‹ ÙË˜ ÙÚÈÂÙ›·˜ ·-
fi ÙË °.™. Ô˘ ÙËÓ Â¤ÏÂÍÂ, ‹ÙÔÈ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ
10.7.2013, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ Î·È ·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ
Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ·fi Ù· Ó¤· fiÚÁ·Ó· Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÎÏÔÁ¤˜, Ô˘ ·ÎfiÌ· Û‹ÌÂÚ·
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÍ·¯ıÂ›».

MÔÚÂ›, ¿Ú·ÁÂ, Ë ıËÙÂ›· ÂÓfi˜ ¢.™., Î·Ù¿ ·-
Ú¤ÎÏÈÛË ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 18, ·Ú. 1 ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈ-
ÎÔ‡, Ó· ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È ·ÔÚ›ÛÙˆ˜, ¤Ú·Ó ÙË˜ 3/Â-
Ù›·˜ ;

EÈÏ¤ÔÓ, ¶ø™ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÂÎÏÔÁ¤˜ fi-
Ù·Ó, ·ÎfiÌË Î·È Â¿Ó ‹ıÂÏÂ Á›ÓÂÈ ‰ÂÎÙ‹ Ë
E•ø¶PA°MATIKH ·Ú·‰Ô¯‹ fiÙÈ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó
Ó· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÏË ÛÙÔ TY¶ATE, ·ÎfiÌË
Î·È ÙfiÙÂ, ·˘Ù¿ ¢EN EXOYN ÙËÓ, Î·Ù¿ ÙÔ ¿ÚıÚÔ
30, ·Ú. 4, ·Ó·ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜
ÛÂ °.™. Î·È „ËÊÔÊÔÚ›Â˜, ‹ÙÔÈ ÙËÓ Ù·ÌÂÈ·Î‹ ÂÓË-
ÌÂÚfiÙËÙ·;

OMø™, Ë ·Ú·‰Ô¯‹ ·˘Ù‹ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Â˘ı¤-
ˆ˜ fiÙÈ:

¶ÚÒÙÔÓ, Ë ıËÙÂ›· ÙÔ˘ «¢.™.» ¤ÏËÍÂ ÛÙÈ˜
20.7.2013.

¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ÙÔ «¢.™.» ·˘Ùfi ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ˘-
Ê›ÛÙ·Ù·È, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ
Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ NEOY.

Afi ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·‰ÈÛÙ¿-
ÎÙˆ˜ ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ÙÔ ¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¢EN fiÚÈÛÂ ¢ÈÔ›-
ÎËÛË ÛÙÔ TY¶ATE ·ÏÏ¿ fiÙÈ, ·ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ¢ÈÔ›ÎË-

ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È METABATIKH, ·ÊÔ‡ ¤ÏËÍÂ Ë ıË-
ÙÂ›· ÙË˜, Î·È, Î·Ù¿ ¿ÁÈ· ÓÔÌÔÏÔÁ›·, ¢EN ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÙÔ T·ÌÂ›Ô,
A§§A Ó· ·ÛÎÂ› MONO ÙËÓ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ‰È·¯Â›ÚÈÛË.

2.4. ™ÂÏ›‰· 16
« ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÛÎÔÒÓ, Ë Â-

ÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ï‡ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘, ÂÎÙfi˜ Î·È
·Ó ·˘Ùfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û·ÊÒ˜ ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ Î·È ‚·ÛÈÎfi
ÛÎÔfi ÙÔ‡ÙÔ˘ (A¶ 615/1986 NÔB 35.539)

[ . . . ]]
K·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ‰ÂÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fi-

ÙÈ ÚÔ¤¯ÂÈ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÂÔÌ¤Óˆ˜
fiÙÈ fiÏÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÍ ›ÛÔ˘ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ›‰È·˜
ÂÈÌ¤ÏÂÈ·˜ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ‰ÈÔ›ÎË-
ÛË˜ ÙÔ˘ TY¶ATE, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘ÏÔÔÈË-
ıÔ‡Ó.»

MÂ ÙËÓ ÚÒÙË ·fi ÙÈ˜ ̂ ˜ ¿Óˆ ‰‡Ô ·Ú·‰Ô¯¤˜
ÙË˜, Ë AfiÊ·ÛË ‰¤¯ıËÎÂ ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ Ì·˜, fi-
ˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ Ô K¶ÔÏ¢, fiÙÈ ¤Ó· AÏÏË-
ÏÔ‚ÔËıËÙÈÎfi T·ÌÂ›Ô ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘
MONO EAN Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘ ¢EN ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙËıÂ›.

TÔ «¢.™.» ÙÔ˘ TY¶ATE ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ «Ó· ÁÓˆ-
ÛÙÔÔÈËıÂ› ÚÔ˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Ë Ï‹ÚË˜
Î·È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ TY¶ATE ÁÈ·
·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜,» ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜
ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‹ÙÔÈ fiÙÈ :

¶ÚÒÙÔÓ, Ô KÏ¿‰Ô˜ YÁÂ›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÚÓË-
ÙÈÎ‹ Î·ı·Ú‹ ı¤ÛË, ÁÈ· Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ, ÌÂ ˙ËÌÈÔ-
ÁfiÓ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

¢Â‡ÙÂÚÔÓ, Ô KÏ¿‰Ô˜ ·˘Ùfi˜ ¢EN ¤¯ÂÈ ÂÈÛÊÔ-
Ú¤˜, ENø, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ™˘ÓÙ·ÍÈÔ‡¯ÔÈ Î·Ù·‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó ÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ E§EM,

TÚ›ÙÔÓ, fiÙÈ Ô IÛÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ KÏ¿‰Ô˘ YÁÂ›·˜
ÙË˜ 31.12.2012 ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ· 11.311.662,12
E˘ÚÒ, ENø Ô ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˜ ÙÔ˘ E§EM ÛÙ·
93.859.046,16 Â˘ÚÒ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÍÂÎ¿ı·-
ÚË, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 8 ÊÔÚ¤˜, ˘ÂÚÔ¯‹.

APA Ô KÏ¿‰Ô˜ YÁÂ›·˜, ANEY ™KO¶OY Ï¤ÔÓ,
Â›Ó·È Ô ÂÏÏ¿ÛÛˆÓ KÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ T·ÌÂ›Ô˘ Î·È Ë ÂÈ-
‚·ÏÏfiÌÂÓË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÂ ÂÎÎ·ı¿ÚÈÛË ¢EN ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Û˘Ì·Ú·Û‡ÚÂÈ Î·È ÙÔÓ E§EM.

™˘ÓÂÒ˜, Ë ÂÚ› MH ÚÔ¤¯ÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ E§EM
·Ú·‰Ô¯‹ Â›Ó·È Î·ı’ ÔÏÔÎÏËÚ›· ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË.

OMø™, Ë AfiÊ·ÛË ·˘Ù‹ ÂÈÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔ ¢.™. fi-

ÙÈ Î·È Ô E§EM Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡¯ÂÈ ÙË˜ È‰›·˜ ÂÈÌ¤-
ÏÂÈ·˜, fiˆ˜, ‰ËÏ·‰‹, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÔÚ›˙ÂÈ Ô K·ÓÔÓÈ-
ÛÌfi˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ B.¢. 15/20.5.1920, A§§A Î·È Ë ›-
‰È· ·˘Ù‹ AfiÊ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ «ÚÔÛÙ·Û›·» ÙˆÓ ·-
ÔıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ E§EM.

2.5. ™ÂÏ›‰· 17
«TÔ‡ÙÔ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ, fiÙÈ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘

ÙÚ›ÙÔÈ ÈÛÙˆÙ¤˜ ÙÔ˘ Ù·ÌÂ›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÍÈÒÛÂÈ˜ Î·Ù’
·˘ÙÔ‡, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË Ó· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó Î·È ·fi ÙÔ ·ÔıÂÌ·ÙÈÎfi ÙˆÓ E§EM Î·È
E§AT, Î·ıfiÛÔÓ ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ ‰ÂÛÌÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜
Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ̂ ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ E§EM
Î·È E§AT, Ô˘ ˆ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î·-
ÓfiÓÂ˜ «ÂÍ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‰ÈÎ·›Ô˘» ...»

A˜ ÛËÌÂÈˆıÂ›, fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ TY¶ATE, ÛÂ ™Ë-
ÌÂ›ˆÌ¿ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ MÔÓ. ¶ÚˆÙ. Aı., Â˘ı¤ˆ˜ Û˘-
ÓÔÌÔÏÔÁÂ› fiÙÈ:

« ... ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÚ›ÙˆÓ Â-
ÍÔÏÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÂÎÙÂÏÂÛÙfi Ù›ÙÏÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÎÈÓ‰˘-
ÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ‚¿ÚË Ë ÂÚÈÔ˘Û›· ÙÔ˘.»

EÈÏ¤ÔÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ú·‰Ô¯‹ ·˘Ù‹,
MONO TPITO™ ¢EN ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ú˘ıÌ›-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ E§EM.

K·Ù’ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹, Û˘ÓÂÒ˜, ÙÔ «¢.™.» ˆ˜ MH
TPITO™, ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ K·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi Î·È ÙÔÓ
K·ÓÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘ E§EM, Î·È, ¿Ú·, ¢EN ÌÔÚÂ›, ·-
Ú·‚È¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ¿ÓÙ·, Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ, ÓÔÌ›-
Ìˆ˜, Ù· ·ÔıÂÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ E§EM ÁÈ· ·ÏÏfiÙÚÈÔ˘˜
ÚÔ˜ ÙÔÓ K·ÓÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘, ÙÔ ¿ÚıÚÔ 36, ·Ú. 2
ÙÔ˘ B.¢. 15/20.5.1920, Î·È ÙËÓ ˘’ ·ÚÈı. 25/2008
AfiÊ·ÛË ÙË˜ OÏÔÌ¤ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ AÚÂ›Ô˘ ¶¿ÁÔ˘.

EÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È, Ù¤ÏÔ˜, fiÙÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ˘’
·ÚÈı. 40/1998 AfiÊ·ÛË ÙË˜ OÏÔÌ¤ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘
AÚÂ›Ô˘ ¶¿ÁÔ˘, ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ·ÚÔ¯¤˜ ™˘ÓÙ¿-
ÍÂˆÓ, fiˆ˜, ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· Ï¤ÔÓ, Â›Ó·È ÔÈ ·-
·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜
EÈÎÔ‡ÚËÛË˜ ·fi ÙÔÓ E§EM, ¢EN ÌÔÚÂ› Ó·
£I°OYN ·Ú¿ MONO ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ‰ËÌÔÛ›Ô˘
Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙÔ˜. ¢ËÏ·‰‹, Ë ··›ÙËÛ‹ Ì·˜ ·fi ÙÔÓ
E§EM, ¢EN ÌÔÚÂ› Ó· £I°EI ÁÈ· Ù· fiÔÈ· ¯Ú¤Ë
ÂÓfi˜ ̄ ÚfiÓÈ· ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔ‡ KÏ¿‰Ô˘ ÙÔ˘ N.¶.I.¢.,
ÌÂ ÙÔ ‰.Ù. TY¶ATE.

III. ™YM¶EPA™MATA
1. MÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ, Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·‰ÈÛÙ¿-

ÎÙˆ˜ ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ Ô Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ÙË˜ ™˘-
ÛÂ›ÚˆÛË˜, ÙËÓ 27.2.2014, ÂÚ› ÙÔ˘ fiÙÈ Ë ˆ˜ ¿-
Óˆ AfiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¢ÈÎ·ÛÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È
«KO§AºO™», ÁÈ· Ì·˜, Ì¿ÏÏÔÓ ÛÂ Ï¿ıÔ˜ Î·ıÚ¤-
ÙË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÎÔ›Ù·Á·Ó, ÔÈ Û˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜ ÙÔ˘.

2. ™Â Û‡ÛÎÂ„Ë Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜
4.2.2014, ÌÂ ÙÔ˘˜ ¢ÈÎËÁfiÚÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó ¯ÂÈÚÈ-
ÛıÂ› ÙÈ˜ ÚÔÛÊ˘Á¤˜ Ì·˜, ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó Ù· ÂÍ‹˜ :

ñ YÔ‚ÔÏ‹ NEA™ A›ÙËÛË˜, ÛÂ A§§H ‚¿ÛË, ÁÈ·
‰ÈÔÚÈÛÌfi ÚÔÛˆÚÈÓÔ‡ ¢.™. Î·È ¢.E.

ñ ÕÛÎËÛË ŒÊÂÛË˜ Î·Ù¿ ÙË˜ AfiÊ·ÛË˜ ·˘-
Ù‹˜ Î·È 

ñ E›‰ÔÛË ÂÍˆ‰›ÎÔ˘ fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È.
3. EÂÈ‰‹, Ë AfiÊ·ÛË ÙÔ˘ EÈÚËÓÔ‰ÈÎÂ›Ô˘ AıË-

ÓÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ı¤Ì·Ù· ÛÙËÓ ˘’ ·-
ÚÈı. 11055/2013 AfiÊ·ÛË ÙÔ˘ MÔÓ. ¶ÚˆÙ. Aı.,
Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·ÓÙÈÏËÙ‹ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ A›ÙËÛË˜
AÓ¿ÎÏËÛ‹˜ ÙË˜, Ë ÔÔ›· Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜
18.3.2014 ÛÙÔ MÔÓ. ¶ÚˆÙ. Aı., ÌÂÙ¿ ·fi ·Ó·‚Ô-
Ï‹, Ô˘ Â›¯Â ˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙÔ T·ÌÂ›Ô.

°È· ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Â› ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ Ô-
ÚÂ›· ÙˆÓ ·ÁˆÓÈÛÙÈÎÒÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ı· Á›ÓÂÈ
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÙË ÊÂÙÈÓ‹ Δ·ÎÙÈÎ‹ °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤-
ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ì·˜ ÛÙÈ˜ 28 ª·˝Ô˘ 2014
fiˆ˜ Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ÚfiÛÎÏËÛË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘-
ÌÂ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ Ê‡ÏÏÔ Ì·˜.

(™˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙË ÛÂÏ. 3)

√π ¶∞ƒ∞¢√Ã∂™ Δ∏™ À¶’ ∞ƒπ£. 248/2014 ∞¶√º∞™∏™
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OÈÎÔ‰ÔÌÈÎfi˜ ™˘ÓÂÙ·ÈÚÈÛÌfi˜ À·ÏÏ‹ÏˆÓ ∞Δ∂
«EÈÛÙÚÔÊ‹ ÚÔÌËıÂÈÒÓ Î·È Â›ÛÚ·ÍË ·ÛÊ·Ï›ÛÙÚˆÓ ˙ˆ‹˜»

28-3-2014
™˘Ó·‰¤ÏÊÈÛÛÂ˜ Î·È ™˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,
™·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙË ÌÈÛıÔ‰ÔÛ›· ‹ ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÌËÓfi˜ AÚÈÏ›Ô˘ 2014, fiˆ˜ Â›¯Â ˘-

ÔÛ¯ÂıÂ› ÙÔ ¢.™. ÙÔ˘ O™YATE Î·È Â›¯Â ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ë °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘
2013, Û·˜ ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘ÌÂ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ ™˘Ó/ÛÌÔ‡ ‡„Ô˘˜ 0,15% Â› ÙÔ˘ ˘ÔÏÔ›-
Ô˘ ÙÔ˘ ‰·ÓÂ›Ô˘ Û·˜ ÁÈ· ¤Ó· ¤ÙÔ˜. EÈÏ¤ÔÓ, ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÂÈÙÔÎ›Ô˘ ·Ó·‰ÚÔÌÈ-
Î¿ ·fi 1/7/2013. ◊‰Ë, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Ù· ‰¿ÓÂÈ¿ Ì·˜ «ÙÚ¤¯Ô˘Ó» ÌÂ ÙÔ Ó¤Ô ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÙfiÎÈÔ.
TÔÓ AÚ›ÏÈÔ ÙÔ˘ 2014 Â›ÛË˜, ı· ÂÈÛÚ·¯ıÂ› ÙÔ ·ÛÊ¿ÏÈÛÙÚÔ ÙÔ˘ 2013, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔ·È-
ÚÂÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÙËÓ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ.

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ô O™YATE ¤¯ÂÈ ‹‰Ë Î·Ù·‚¿ÏÂÈ ÁÈ· ÙÔ 2013 fiÏ· Ù· ·-
ÛÊ¿ÏÈÛÙÚ· (O™YATE 75% - AÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˜ 25%).

ŸÛÔÈ Ù˘¯fiÓ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ‰ÂÓ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘
25% ÙˆÓ ·ÛÊ·Ï›ÛÙÚˆÓ ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÏfiÁÔ (·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ˘ÔÏÔ›Ô˘, Î.Ï.) ÙfiÙÂ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜,
‰Â ı· Á›ÓÂÈ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙËÚ›Ô˘ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2014.

MÂ Û˘Ó·‰ÂÏÊÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜
°È· ÙÔÓ O™YATE

O ¶POE¢PO™ O °EN. °PAMMATEA™
KYPIAKO™ T™AOY™H™ A§E•AN¢PO™ ¶A¶A´øANNOY


